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Zorg er samen met Lockforce voor dat inbrekers geen kans krijgen.
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Beste dorpsgenoten,

Als jullie dit nummer in de bus krijgen is het al bijna zomer-
vakantie. Hopelijk hebben jullie leuke plannen en werkt het 
weer mee om er een mooie zomer van te maken.
En natuurlijk staan er, zoals altijd, heel veel leuke verhalen in 
ons magazine. 

We hebben een aantal mensen geïnterviewd die absoluut 
iets te vertellen hebben. Wat wonen er toch veel bijzondere, 
interessante en lieve mensen in ons dorp.
Ook dit keer hebben we een aantal bedrijven bezocht en 
daar wat over verteld, zodat u weet wat er schuilgaat achter 
de gevels van die bedrijven.
Onze fotografen hebben weer echt hun best gedaan om er 
hele mooie foto’s bij te leveren en wat mij betreft is dat zeker 
gelukt. Het geeft de verhalen nog meer impact als er een 
mooie foto bij staat. 

Ook de vaste rubrieken kunt u nog vinden zoals nieuwe 
buren, duurzaam, schoolplein en historie. Zolang we daar 
nog input voor hebben blijven we die opnemen.

Door onze gesprekken met allerlei mensen op verschillende 
plekken om dit magazine te maken, realiseren wij ons als 
redactieraad  sterk wat een heerlijke plek Vijfhuizen/Nieuwe-
brug is om te wonen en we hopen dat dat zo blijft ondanks 
de polarisatie en verharding in de wereld.
Laten we proberen om daar met elkaar voor te zorgen! Kijk 
om naar je buren en wees mild voor de mensen om je heen. 
Samen kunnen we het dorp een fijne plek om te wonen en te 
werken laten zijn en blijven.

Ik wens jullie een fijne zomer!

Fieke Kalkman

fotograaf: Esther van Overbeek
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De gespecialiseerde zorg bestaat uit: 

• ambulante begeleiding

• onderwijs-zorg combinaties 

• diagnostiek en behandeling vanuit  

 de specialistische GGZ 

• beschermd- en beschut wonen.

Prodeba biedt gespecialiseerde zorg 

aan kinderen en jongvolwassenen 

(0-35 jaar) met een ontwikkelings-

stoornis, psychiatrie en bijkomende  

problematiek.  



BESTUUR
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Beste lezers, de tweede editie van jaargang 2025 van ons 
mooie magazine ligt voor u. Voor mij is het pas eind mei en 
een vakantietripje lonkt. Maar natuurlijk geen vakantie 
voordat ik u even bijgepraat heb over het wel en wee van 
onze vereniging en van de ontwikkelingen in ons dorp.

We hebben net de Algemene Ledenvergadering achter 
ons (6 mei) waarin de leden het bestuur decharge hebben 
verleend. Ook stemden ze voor een contributieverhoging 
van €7,50 naar €10,00. Hiermee krijgt het bestuur meer 
ruimte om diverse bestaande en komende initiatieven in 
dorp financieel te ondersteunen. 

Omdat 6 mei in de week van het herdenken van 80 jaar 
vrijheid lag, stond de Ledenvergadering ook een beetje in 
dat teken. Vrijheid betekent ook dat uw dorpsvereniging 
kan en mag bestaan en dat deze vrijuit haar zegje kan 
doen bij de diverse instanties. Na de pauze hoorden we 
van voorzitter Rick Franke van Crash 40-45 hoe de oor-
logsjaren hier in de polder werden beleefd.   

Wat ook in de ALV voorbij kwam was het feit dat ons 
bestuur uitgedund is met één man. Peter Blom, bestuurslid 
sinds 2016 had te kennen gegeven zijn bestuursplek na 
negen jaar vrij te maken voor een opvolger. Dat is natuur-
lijk heel jammer maar het gaf het overgebleven bestuur 
eindelijk de gelegenheid om de firma Blom de lang 
verdiende jaarprijs uit te kunnen reiken. Voorheen zou dat 
wat raar zijn met Peter Blom zelf in de keuzecommissie.  

De hand en spandiensten van de firma Blom voor het 
dorp, de Kerstmaaltijden en niet te vergeten de prachtige 
nieuwbouw van het bedrijfspand gaven alle aanleiding 
voor deze jaarprijs.
Dus, u ziet het vast al aankomen…., zoeken we een 
vervanger voor Peter. Heeft u wat uurtjes over in de maand 
en wilt u iets betekenen voor uw eigen samenleving?  
We gaan graag met u in gesprek. Denk niet meteen, niks 
voor mij, we praten u graag bij over hoe leuk en inspire-
rend en ja, soms ook wat frustrerend, het werk voor de 
vereniging kan zijn.   

Nu over naar de diverse ontwikkelingen/nieuwtjes:
In een vorig magazine schreef ik over de moeizame 
participatie in de gemeente. Het is nu wel een onderwerp 
dat binnen de gemeente goed op de kaart is gezet. In een 
volgend nieuwsbulletin zult u er vast meer over horen. 

Het Nationaal Monument MH17: wij vinden de entree van 
dit monument armoedig wat geen enkel recht doet aan die 
naam. We kijken nu samen met de instanties en de Stich-
ting MH17 wat de wensen en mogelijkheden zijn.
 
In Nieuwebrug zijn ze de toenemende overlast van het 
verkeer zat en is er door de bewoners een actiegroep 
opgericht. Deze groep gaat, in samenspraak met onze 
VDV werkgroep Verkeer, draagvlak bij de Nieuwbruggers 
peilen voor eventuele acties die ontplooid kunnen worden.

Van het bestuur VDV (Vereniging Dorp Vijfhuizen)

fotograaf: Esther van Overbeek
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De natuurtuin Park Vijfhuizen, onderdeel van de Werk-
groep Duurzaamheid en Biodiversiteit, heeft sinds enige 
tijd een eigen nieuwsbrief. Origineel bedoeld voor de 
vrijwilligers die in de natuurtuin actief zijn maar ja, eigenlijk 
is de inhoud interessant voor iedereen. U kunt de nieuws-
brieven vinden op de VDV website (https://www.dorpvijf-
huizen.nl/duurzaamheid). De werkgroep heeft plannen 
voor een duurzaamheidspleintje op de Jaarmarkt (laatste 
zaterdag van de Feestweek). Er is nog geen geschikt 
plekje gevonden maar we gaan ervan uit dat dit wel zal 
gaan lukken.

Er zijn plannen om het elektriciteitsnetwerk in Vijfhuizen te 
verzwaren. Dit gaat leiden tot de plaatsing van een vijftien 
tal extra transformatorhuisjes in het dorp. Hopelijk zal er 
enig overleg zijn over de locatie van de huisjes. 

Werkgroep Verkeer
In het taaie dossier van Verkeer is er hier en daar wat 
beweging. Het lijkt nu zeker dat op de Ringdijk op het stuk 
binnen het dorp een fietsstraat gerealiseerd gaat worden. 
De daar aanwezige chicane komt dan te vervallen. Een stuk 

van de Kromme Spieringweg moet weer open en dus 
wacht de definitieve inrichting tot dit voltooid is. De grote 
gaten in de Spieringweg zijn gelukkig gedicht. Verdere 
inrichting wacht op het gereedkomen van de Cruquius-
brug. Het kruispunt Drie Merenweg – Vijfhuizerweg heeft 
nu eindelijk de aandacht en er is zelfs sprake van een 
aanvraag voor een rood licht/snelheidscamera. We zijn 
benieuwd, het zou een grote opluchting zijn als zo’n 
camera er inderdaad komt.

Ik moet nu stoppen, de aan mij beschikbaar gestelde 
ruimte is vol en de koffer moet nog ingepakt worden. 
Meer nieuws via de aankomende nieuwsbrief, houd uw 
mail in de gaten. Binnenkort gaat ook het platform www.
vijfhuizenonline van start. Spannend en uitdagend. U hoort 
er meer over. 

Fijne vakantie voor eenieder!!

Ton van der Aar
Voorzitter VDV

In de laatste week van de zomervakantie begint in de 
Oude Stal een verhalenclub voor kinderen: een club om 
op een creatieve manier met bijbelverhalen bezig te zijn. 
‘Godly play’, heet de methode die daarbij gebruikt wordt. 
Annelies Rebel, die dit ook doet in kerken in Haarlem en 
Amsterdam, vertelt erover: 
Wat moet ik me voorstellen bij ‘Godly play’?
Godly Play is een manier van bijbelverhalen beleven die 
je jezelf als kind gegund had! Het laat alle zintuigen 
meedoen, maakt gebruik voor hele mooie materialen en 
stelt het kind centraal in zijn of haar zoektocht naar 
betekenis. Het gaat echt over ontdekken wat er voor jou 
op dat moment toe doet.   
Hoe ziet het programma van zo’n ochtend er ongeveer 
uit?
Ik gebruik kleine ritueeltjes om elkaar en onszelf welkom 
te heten, om naar de stilte te luisteren en natuurlijk om 
het licht te ontsteken zoals dat ook in een kerk gebeurt. 
Daarna duiken we in het verhaal, hebben we er een 
gesprek over en mogen de kinderen zelf een verwerking 
kiezen. Dat kan creatief zijn, of iets bouwen of iets lezen, 
ze mogen zelf kiezen. Daarna vieren we wat er te vieren is 
met lekker eten en drinken en dan blazen we licht en 
warmte naar diegene die het nodig hebben. Dat is het 
einde en dan zeggen we elkaar weer gedag.  

Als je de verhalen helemaal niet kent of niet naar de kerk 
gaat, kun je dan ook meedoen?  
Zeker! Het gaat er niet om dat je iets gelooft of gaat 
geloven; je krijgt een oeroud verhaal aangereikt waar je 
op jouw manier mee aan de slag kan. Verhalen delen en 
beleven is iets heel universeels, ik heb dit met kinderen 
vanuit allerlei (culturele) achtergronden al gedaan.
Informatie en aanmelden: verhalenclub@pknvijfhuizen.nl  

Kinderverhalenclub in de Oude Stal



aannemingsbedrijf van bouw- en montagewerken

kiwa erkend installatiebedrijf

reis erkend saneringsbedrijf

telefoon: 023-5581286

VOOR CATEGORIE B & BEVOOR CATEGORIE B & BE



Genieten van uw eigen buitenverblijf? 
 

 
Dat kan op een tuinperceel van Parktuinen de Baarsjes 

Stevensweg 31 in Vijfhuizen 
www.parktuinendebaarsjes.nl 
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NIEUWE BUREN

Het was iets wat hij heel 
graag wilde, terug naar 
Vijfhuizen. Het dorp waar hij 
is opgegroeid en waar zijn 
moeder nog steeds woont. 
Aan het woord is Piet Hein 
van der Laan. Sinds een klein 
jaar is zijn droom uitgekomen: 
het is gelukt om een huis te 
kopen in Vijfhuizen.  
 
Samen met zijn vriendin Irene 
en Esmee, dochter van Irene, 
heeft hij zich gevestigd aan 
de d’Yserinckweg. Ook voor 
Irene is het dorpse niet 
onbekend. Zij heeft heel lang 
in Heemstede gewoond, wat 
per slot van rekening ook een 
soort dorp is. Haar dochter 
Esmee vindt het in Vijfhuizen 
heerlijk stil en rustig. 

Vol trots laten zij hun nieuwe aanwinst zien; de voortuin is 
helemaal vernieuwd en vrolijke bloemen en planten frissen 
de tegels op. Piet Hein vertelt: “Het was een huis waar 
best wat aan moest gebeuren. Maar dat treft, want ik ben 
een zelfstandig aannemer en dus behoorlijk handig. We 
hebben de eerste paar maanden in het appartement in de 
garage gewoond en het huis van binnen verbouwd. Alles 
opnieuw gestukt en geschilderd, een nieuwe keuken, een 
gezellig houtkacheltje; het is helemaal ons huis gewor-
den!”   

Dat Piet Hein geen onbekende is in Vijfhuizen moge 
duidelijk zijn. Hij is al 25 jaar vertrokken, maar heeft zijn 
vriendengroep in Vijfhuizen altijd behouden. 

 

Hij heeft jaren gevoetbald bij DSOV en niet onverdienste-
lijk, in het eerste elftal namelijk. Ook de befaamde feest-
week is hem niet onbekend. Hij zit al jaren in 't Winckeltje, 
een vriendenteam dat al bijna 25 jaar bestaat. 
De jongste bewoonster Esmee werkt hard om haar 
opleiding als verpleegkundige af te ronden. 
En Irene? Die kijkt blij naar haar net aangelegde voortuin 
waar ze haar nieuwe hobby tuinieren kan beoefenen, 
vooral nu ze onvrijwillig thuis is komen te zitten. Ook zij is 
blij met de plek en ze geniet van het nieuwe dorpse leven. 

Ellen Slootweg

fotograaf: Esther van Overbeek
I

n deze rubriek stellen nieuwe bewoners van het dorp zich voor. Dit keer zijn het Piet Hein 

van der Laan, zijn vriendin Irene en dochter Esmee. Zij zijn sinds 5 juni 2024 de trotse 

bewoners van d’Yserinckweg 82 in Vijfhuizen.

Interview met de nieuwe inwoners Piet Hein, Irene en Esmee

Het lot uit de loterij aan de  
d’Yserinckweg



10  |  VIJFHUIZENMAGAZINE

Het huis uit
De jeugd van Irma was zacht gezegd niet oké. Ze was een 
nakomertje en haar moeder had eigenlijk geen puf meer 
voor nog een kind. Dus kreeg Irma geen warmte en heel 
weinig aandacht van haar moeder. Haar vader had drift-
buien en kon dan flink tekeergaan, ook fysiek. En doordat er 

een groot leeftijdsverschil zat tussen Irma en haar zussen en 
broer gingen die al snel de deur uit en was Irma de enige 
waar haar vader zijn woede op kon botvieren.
Zodra Irma haar MMS-diploma had behaald ging ze naar 
Parijs om au pair te worden. Zeker bij de tweede familie 
heeft ze een leuke tijd.

Werkzame leven
Na Parijs en nog wat omzwervingen in Spanje en Marokko 
gaat Irma naar de Hotelschool in Lausanne. Nadat zij haar 
diploma heeft gehaald gaat ze werken als receptioniste bij 
Hotel Stockholm in Parijs. Om van een lastig vriendje af te 
komen besluit ze daar weg te gaan en stewardess te 
worden. Via TWA komt ze terecht bij Ethiopian Airlines waar 
ze een tijd als stewardess werkt. Ze woont in Addis Ababa 
en heeft daar een klein appartementje. Maar ze is niet 
gelukkig, wordt depressief en besluit uiteindelijk terug te 
gaan naar Nederland en haar verleden onder ogen te zien. 
Ze gaat bij de KLM werken als grondstewardess en zet daar 
zelfs een hele nieuwe afdeling op. Ook koopt ze een klein 
flatje in Hoofddorp en heeft het naar haar zin op het werk. 
In die jaren haalt ze ook haar MO Engels, maar uiteindelijk 
loopt ze vast en komt alle ellende uit haar jeugd naar boven 
en kan ze niet meer functioneren in haar baan. Ze wordt 
zelfs volledig arbeidsongeschikt verklaard.

Therapieën en schilderen
Irma kwam al veel in het pand KOSMOS in Amsterdam waar 
ze mediteert en leert over onder andere Jung en Freud. Op 
aanraden van een zus gaat ze de opleiding Psychosynthese 
doen en ze volgt een aantal sessies in Italië. Ze wordt steeds 
zwakker en zieker en als ze niet meer naar Italië kan maar de 

I
n één van de kunstenaarshuizen aan de Fortwachter woont Irma Meijs. Direct toen deze 

huizen getekend werden in 2002 heeft zij er één – op papier dus – gekocht. En ze woont 

er tot volle tevredenheid. Prachtig uitzicht en een goed contact met de andere bewoners.

Zij heeft haar atelier op de bovenste verdieping want Irma schildert, beeldhouwt en maakt 

keramiek. En daarnaast heeft ze pasgeleden een boek uitgebracht in eigen beheer.

Irma Meijs over haar kunst 
en boek ‘Hoe ik mezelf 
leerde leven’ 
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KUNST EN CULTUUR

foto's: Flos Vingerhoets

sessies hier wil vervolgen laat de psychiater haar vallen. 
Inmiddels is alle vertrouwen in de hulpverlening weg en 
besluit Irma het zelf te gaan doen.
Ze bedenkt zelf een therapie en een manier om het verle-
den te verwerken. Haar dromen en het schilderen helpen 
haar hierbij. Ze leert zichzelf om haar dromen te onthouden 
en te doorgronden wat ze haar willen vertellen. En ze maakt 
bijvoorbeeld 35 aquarellen waarin ze het loskomen van haar 
moeder verwerkt. 
Ook schildert ze met olieverf en heeft ze 95 schilderijen 
gemaakt als verwerking van het verleden waardoor ze zelf 
ook weer wat lichter werd. Dat schilderen komt recht uit 
haar innerlijk en helpt daarom bij de genezing.

Sociaal leven
Tijdens deze periode van zelftherapie en verwerking trekt 
Irma zich helemaal terug en ziet bijna niemand meer. Een 
vriendin uit Londen bleef als enige contact houden en aan 
het eind van die vijftien jaar raakt ze bevriend met haar 
buurvrouw door op haar poes te passen. Maar als ze zich 
iets beter begint te voelen wil ze graag weer wat meer 
mensen om zich heen hebben. Ze gaat naar een keramiek 
workshop en merkt dat ze dat heel leuk vindt. 
En na vijftien jaar zelftherapie durft ze weer een keer naar 
een arts-therapeut te gaan die haar is aanbevolen door de 
huisarts. Gelukkig klikt het en kan hij haar helpen om ook 
het haar overkomen misbruik te verwerken. En daarna durft 

ze het huis aan de Fortwachter te kopen. Naast het schilde-
ren ontdekt Irma ook het beeldhouwen. Ook dat werkt 
therapeutisch voor haar en ze beeldhouwt nog steeds. 

Boek
En dan nu dat boek. Het heeft haar weer geconfronteerd 
met het verleden, maar het heeft ook geholpen. En wat zij 
vooral wil is dat het mensen gaat helpen die ook met 
trauma’s te maken hebben en die bij de reguliere zorg niet 
altijd vinden wat ze nodig hebben.
Zij wil tegen iedereen zeggen: je kunt zelf ook heel veel! 
Irma: “Het is mij gelukt en het kan jou ook vast lukken.” 
Hopelijk lezen mensen haar boek en hebben daar wat aan. 
Kortom: een bijzondere vrouw die mooie dingen maakt en 
bovenal, die het aangedurfd heeft om zichzelf te proberen 
te helen van alle trauma’s.
Kijk voor meer informatie op haar website: www.beeldend-
kunstenaar-irmaki.nl
Het boek (Hoe ik mezelf leerde leven) is te krijgen bij diverse 
boekhandels in Haarlem, Hoofddorp en Heemstede en bij 
Irma zelf.

Fieke Kalkman 
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Kanaalstraat 10 • 1975 BE IJmuiden

Tel: 0255 - 52 77 44

www.ITg IJmuIdEn.nl

......................................

Toegankelijke, betaalbare lessen. 

Maandag- en vrijdagochtend in de Spiering  

Een proefles is gratis! 

Info: Conny Hollander, 06-5266 3213 

conny.hollander@gmail.com / www.whyoga.nl 

Yoga     
volwassenen en 55+ 

W W W . I T G I J M U I D E N . N L

Kanaalstraat 10 • 1975 BE IJmuiden

Tel: 0255 - 52 77 44

www.ITg IJmuIdEn.nl

Medisch pedicureBrenda Jansen

Vijfhuizerdijk 245
2141 BL Vijfhuizen
T: 06 - 15 35 31 36
E: info@feetandnailsdedijk.nl



Het oude postkantoor is nu 
een beautysalon, Yen-Ai

PODIUM

foto's: Tineke Krikke

D
’Yserinckweg 84 in Vijfhuizen herbergt een veelzijdige beautysalon, waar Tamarah 

(tweede naam: Yen-Ai) Brouwer sinds twintig jaar haar deskundigheid aanbiedt.

Beauty en meer
Door de jaren heen groeide een vast klantenbestand. 
Tamarah Brouwer begon met jonge klanten. Die werden 
ouder en daarna kwamen hun kinderen. 
De behandelmogelijkheden zijn dan ook voor jong en oud. 

• acne-behandeling voor de jeugdige huid
• tienerbehandeling
• anti-aging voor de oudere generatie
• pedicure
• manicure en “biab” (versteviging eigen nagels)
• schoonheidsbehandeling
• fruitzuurpeeling
• permanente make-up
• make-up voor feestjes / bruiden
• ontharen met touw (oosterse techniek) 

Het is echt beauty onder één dak. Maar het is ook een dak 
waaronder vaak diepgaande gesprekken plaatsvinden, 
want je praat, als een uurtje bij elkaar zit om een behande-
ling te ondergaan, nu eenmaal anders dan met de bakker 
in zijn winkel. Er ontstaat soms echt een vertrouwensband. 
De chinese naam “Yen-Ai” wordt dan ook bijzonder recht 
gedaan, want die betekent “een mens die van mensen 
houdt en geliefd is bij andere mensen.” 

Het postkantoor
Uit nader onderzoek (met dank aan Frans Witteman) blijkt 
dat de schoonheidssalon eerst gedurende 32 jaar een 
postkantoor was. In 1964 geopend en vanaf die tijd werkte 
Cor Dijkzeul er tot zijn pensioen in 1979.  

Hij werd opgevolgd door John Roozendaal, die van 1981 
tot 1996 de vaste kracht was voor de Vijfhuizenaren, die 
hem zeer waardeerden. John Roozendaal: ”Je kent de 
mensen bij naam en toenaam en je weet wat je aan elkaar 
hebt, leuke mensen die bij drukte nooit mopperden.” 

En mopperen? Dat doen de klanten na het verlaten van het 
voormalige postkantoor nog steeds niet. Wie beautysalon 
Yen-Ai verlaat, kijkt opgewekt, zoveel is duidelijk.

Tineke Krikke

De dochter van Tamarah, die vast 

van plan is om moeder op te 

volgen!
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Deze zware kluisdeur stamt nog uit de 
tijd dat het postkantoor in dit gebouw 
zat en is nog steeds in gebruik als 
toegangsdeur tot de beautysalon.



O
p weg naar bakker Dijkzeul is u wellicht opgevallen dat er op de Kromme  

Spieringweg een paar panden naast de bakker een ander bord is geplaatst. Waar 

eerst ‘BMB Techniek BV’ stond, leest u nu ‘Harlem Kitesurfing’. Dat vraagt om 

een nader onderzoek.

Kitesurfing in Vijfhuizen
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SPORT

foto's Esther van Overbeek

Het magazijnpand, enigszins verscholen achter een 
woonhuis, heeft sinds november 2024 een nieuwe bewo-
ner. Nadat BMB Techniek BV (groothandel in gereedschap) 
een groot pand in Cruquius betrok heet de nieuwe 
bewoner dus Harlem Kitesurfing. 

Geschiedenis
Waarom heeft Harlem Kitesurfing zich nu juist in Vijfhuizen 
gevestigd? We hebben de Ringvaart en de Molenplas, 
maar dat zijn niet bepaald wateren waar een kitesurfer 
lekker uit de voeten kan. De reden is dat één van de 
drijvende krachten achter het bedrijf Vijfhuizenaar Remco 
van Bemmel is.   

Remco was jarenlang directielid van de firma Mathot 
Medische Speciaalzaken. Nadat Mathot in 2022 werd 
overgenomen door een groot Amerikaans concern, kreeg 
Remco meer vrije tijd. Na lang te hebben getennist gingen 
de knieën echter protesteren en maakte Remco kennis met 
kitesurfing. Voor kitespullen kon hij terecht in een winkel in 
de Waarderpolder in Haarlem. Daar ontmoette Remco 
twee enthousiaste mannen met een duidelijke visie over 
een verdere ontwikkeling van het kitesurfen.  

Eén van hen, Alex Morgenstern, ontpopte zich tot één van 
de leidende figuren van Harlem Kitesurfing. De bedrijfsfi-
losofie, de enthousiaste medewerkers en de innoverende 
producten deden Remco besluiten in te stappen. 

Wat is kitesurfen?
Kitesurfen is een watersport waarbij je op een board over 
het water glijdt, terwijl je wordt voortgetrokken door een 
grote vlieger, de kite. Bij kitesurfen is de kitesurfer vastge-
maakt aan de vlieger met behulp van een kitesurftrapeze 
en stuurlijnen. Door op je board te staan en de bar van de 
kite te besturen en door de kracht van de wind word je 
voortgetrokken over het water en kun je hoge sprongen 
maken.  

Door de grote vlieger kunnen professionele kitesurfers 
sprongen van meer dan 30 meter maken en bereiken zij 
soms snelheden van wel 100 km per uur. De ware 
liefhebber vindt kitesurfen een supergave sport, 
waarbij je speelt met de wind en het water. 

Kitesurfen is een grote internationale sport. Op 
vele mooie wateren in de wereld wordt gekite-
surft. De bekendste kitesurfplekken in Nederland 
vind je langs de Noordzeekust en bij de randme-
ren van het IJsselmeer. Verschillende bedrijven, 
vooral in Europa, produceren kites en de concur-
rentie is niet mis.  

Belangrijke speler
Waarom is ‘Harlem Kitesurfing’ een belangrijke 
speler geworden in het mondiale kitesurfen? 
Allereerst wisten de jongens van Harlem bekende 

ontwerpers enthousiast te maken voor hun jonge bedrijf. 
Zo was een belangrijke stap de samenwerking met Ralf 
Groesel, een prominent ontwerper in de branche. Ralf was 
enthousiast over zijn samenwerking met Harlem en zei: 
"Harlem is een onconventioneel en dynamisch merk dat 
zich inzet om het verschil te maken. Deze instelling vormt 
de basis voor het creëren van buitengewone producten."  

Belangrijk in het hele proces is dat de kites gemaakt 
worden in een hypermoderne fabriek in Noord-Macedo-
nië, waarbij gebruik wordt gemaakt van duurzame materia-
len en nieuwe geavanceerde technieken. Zo bestaat de 
band aan de voorkant van de kite gewoonlijk uit onderde-
len die aan elkaar genaaid worden. Harlem laat de onder-
delen echter niet naaien, maar aan elkaar lassen, waardoor 
de band stugger en sterker wordt.  

De veelkleurige kites van Harlem zien er spectaculair uit. 
Het doek wordt op een speciale manier digitaal geprint, 
waardoor er qua kleur veel mogelijk is. Inmiddels behoren 
door deze vernieuwde technieken de kites van Harlem tot 
de beste van de wereld, zonder dat ze erg duur zijn. 
Hoewel, het is geen goedkope sport, waarschuwt Remco. 
De noodzakelijke lessen en het materiaal kosten al gauw 
een paar duizend euro. 

Toekomst
Inmiddels bestaat het team uit elf enthousiaste medewer-
kers. Zij werken hard om ‘Harlem Kitesurfing’ aan de 
wereldtop te houden. Door gebruik te maken van geavan-
ceerde materialen en bijzondere productietechnieken blijft 
de zaak groeien en evolueren, met als doel kitesurfers 
wereldwijd te voorzien van de allerbeste spullen. Remco: 
"Wat is er mooier dan dat wereldkampioen kitesurfen 
Lorenzo Casati, surfend met een nieuw ontwikkelde kite 
van Harlem, het ene hoogterecord na het andere ver-
breekt om daarna met een brede glimlach uit het water te 
stappen?" 

Jan van der Kuip



 
 

Sarah Terol 

Huisarts/arts voor 
natuurgeneeskunde 

https://b12-centrum.nl/ 

consulten tav leefstijl, 
gezondheidsbevordering. 

en rijbewijskeuringen 

 

Maatvast streeft er naar om bewoners en vrijwilligers optimaal in staat te stellen om via haar 
accommodaties de sociale samenleving en sociale cohesie te verbeteren en te versterken. Een van 

deze locaties is dorpshuis De Oude Waterwolf aan de Kromme Spieringweg 436 in Vijfhuizen. 
Benieuwd naar de mogelijkheden? Loop gerust eens binnen of benader beheerder Roel Krijger via 

telefoon 06-53744117 of e-mail: roel.krijger@maatvast.nl 
 

Benieuwd naar de mogelijkheden? Loop gerust binnen of benaderen de beheerder Carlo Seijsener via 
telefoon 06-48485575 of e-mail: oudewaterwolf@maatvast.nl
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INTERVIEW

Sonja Roosenhart, Meester 
van het Realisme

"Ik ben zo trots dat ik me mag voegen bij gerenommeerde 
kunstenaars zoals Tjalf Sparnaay, Ans Markus, Francien 
Krieg en Henk Helmantel.” Zo enthousiast klinkt Sonja als ze 
vertelt dat ze zich Meester van het Realisme mag noemen. 

Op weg naar het realisme
De weg om Meester van het Realisme te worden kende wel 
wat hobbels. Ooit jong was de eerste kennismaking met de 
schilderkunst een cursus aquarelleren. Dit was geen succes. 
Sonja had geen greep op de aquarelverf. Zette je links wat 
verf op, dan vloeide het zomaar naar rechts. De verf en het 
doek waren de baas en dat voelde niet goed. Toen Sonja veel 
later kennis maakte met olieverf tijdens een schildercursus 
voelde ze dat ze precies kon weergeven wat zij op het doek 
wilde. Nu was zij de baas en in staat om heel precies de 
kleinste details natuurgetrouw op het doek te zetten. Op het 
doek? Als er een klein detail geschilderd moest worden, dan 
deukte het doek een heel klein beetje in als je het penseel 
erop zette. Dit beviel haar niet; zo ver gaat haar precisie. Nu 
wordt er geschilderd op dunne platen MDF (geperst board). 

Strak en zonder enige beweging kan Sonja nu de dauw op een 
druif, de glans op een kers zo realistisch mogelijk weergeven.   

Kersen
In het atelier in haar huis op het Vliegersplein staat op de 
schildersezel een schilderij van een koperen schaal met 
kersen, dat bijna af is. Op de schaal liggen prachtige, 
felrode, glanzende kersen. Als Sonja even niet op zou 
letten, heb je de neiging er één te pakken en snel in je 
mond te steken. Zo levensecht liggen ze daar als bewijs 
dat Sonja zich terecht Meester van het Realisme mag 
noemen. 

Jan van der Kuip
 
Wat is realisme?                                                                                                             
Realisme is een kunstvorm of manier van afbeelden die 
een natuurgetrouwe weergave nastreeft in de beel-
dende kunst, theater en literatuur. Het is een afspiege-
ling van de werkelijkheid, met oog voor details. 

fotograaf: Esther van Overbeek

Woooow, zo bijzonder! Vanaf nu mag ik met trots de titel ‘Meester van het Realisme’ 

dragen. Dit prestigieuze lidmaatschap wordt toegekend aan een selecte groep van 

250 Nederlandse kunstenaars die het realisme op het hoogste niveau beoefenen. 

fotograaf: Esther van Overbeek
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Brand Brothers, the Experience Agency, zoals op hun website staat. Maar wat bete-

kent dat nou? We spreken af met Alex op het bedrijf aan de Kromme Spieringweg.

Brand Brothers bestaat inmiddels zes jaar en er werken acht mensen in vaste dienst 

en nog enkele oproepkrachten voor de pieken. 

Brand Brothers, wat een leuk 
bedrijf is dat! 

 foto Ron Dalmeijer

Onze business
Nadat we een enorme loods hebben doorkruist, komen 
we bij het kantoor en gaat Alex ons uitleggen wat Brand 
Brothers precies inhoudt.
“We zijn een evenementen-marketingbureau en onderdeel 
daarvan is de Heineken-evenementenservice.
Onze opdrachtgevers zijn drankmerken en Heineken is 
daarvan een hele grote. Maar we doen ook dingen voor 
andere merken. We bedenken steeds nieuwe manieren om 
een merk van de opdrachtgever te presenteren. Daarbij 
hebben we een heel eigen manier van werken ontwikkeld, 
waardoor we de opdrachtgever ontlasten en het proces 
van design tot en met de inzet op evenementen door ons 
wordt uitgevoerd.”

Even concreet
De opdrachtgever wil één van zijn merken extra aandacht 
geven in de ‘fysieke’ wereld, dat zijn evenementen, 
beurzen, supermarkten etc. Dan gaat Alex aan de slag 
achter zijn computer en ontwerpt hij bijvoorbeeld een 
schap waarop Texels bier kan worden gepresenteerd: twee 
strandhuisjes met in het midden een vuurtoren. Daarop 
kunnen in een supermarkt dan de bierflesjes worden 
geplaatst (zie foto). Of hij ontwerpt een bar met erachter 
een gebrandschilderd raam en ernaast twee koperen 
ketels als een nieuw speciaalbier moet worden 
gepresenteerd.
Als de opdrachtgever akkoord is met het ontwerp in 3D 
wordt dat door Brand Brothers gemaakt in hun loods. Bijna 



OMGEVING

foto's: Ron Dalmeijer

alles wordt daar vervaardigd en op zo’n manier in elkaar 
gezet dat het makkelijk kan worden vervoerd en ter plekke 
worden opgebouwd. Ook wordt het zodanig vervaardigd 
dat het meerdere keren kan worden gebruikt, want 
duurzaamheid is belangrijk.
Die vuurtoren kan bijvoorbeeld in elkaar worden gescho-
ven, waardoor hij gemakkelijk in de vrachtauto past. 
Daarna wordt alles door eigen mensen vervoerd en ter 
plekke opgebouwd. Na afloop wordt het weer afgebroken 
en teruggebracht naar de loods aan de Kromme Spiering-
weg. Daar wordt het materiaal opgeslagen en bewaard 
voor een volgende keer.

Flexibiliteit
Ook worden de stands zo ontworpen dat ze desgewenst 
groter of kleiner kunnen worden opgebouwd. Ook dat is 
goed voor de duurzaamheid. Naast de stands levert Brand 
Brothers tevens kleding en glazen. Dit alles komt na afloop 
weer terug en wordt vervolgens gereinigd en opgeslagen. 
Alex laat een speciale flightcase op wielen zien waarin 
vakken zitten voor de T-shirts, een rek voor de overhem-
den en een bak voor de vuile spullen. Hierin worden de 
kleren dus aangeleverd en worden na afloop weer mee 
teruggenomen. Voor de glazen hebben ze industriële 
vaatwasmachines staan; in twee uur kunnen ze zo’n 1.000 
glazen reinigen.

Containers
Voor sommige evenementen zijn containers nodig. Die 
fungeren dan bijvoorbeeld als bar, als kantoor, of als 
spoelgelegenheid voor glazen wanneer er speciaal-bieren 
worden geschonken, want die smaken toch echt het 
lekkerst uit een mooi glas. Die containers werden voor-
heen op een vrachtwagen aangevoerd en moesten met 
een kraan daar vanaf worden getild.  
Dat is hartstikke duur. Dus heeft Brand Brothers een 
container bedacht die zichzelf optilt zodat de vrachtauto 
eronder kan wegrijden en de container zichzelf op de 
grond zet. Veel goedkoper en makkelijker.

Door heel Nederland
Lowlands, Formule 1, Pinkpop, North Sea Jazz Festival, 
Concert at Sea en nog veel meer. En natuurlijk ook op 
beurzen zoals de Horecava. En soms ook gewoon in een 
supermarkt. Brand Brothers bezit meerdere vrachtwagens 
waarmee de spullen worden aangeleverd en opgehaald.
In de winter zijn ze vooral druk met onderhoud en nieuwe 
dingen maken, in de zomer is de piek met soms wel vijftig 
events per week.

Vijfhuizen
Naast de toch al gigantische loods op nummer 316A aan 
de Kromme Spieringweg waar wij mochten komen kijken 
hebben ze nog een loods verderop aan de Kromme 
Spieringweg, want de eerste loods was te klein geworden. 
Behalve opslag wordt dus ook alles gefabriceerd en 
onderhouden in het bedrijf.

Naast de kantoorruimte is er een werkplaats waar veel van 
de productie plaatsvindt.
Op de eerste etage is een heerlijke ruimte voor het 
personeel. Daar wordt gezamenlijk geluncht met brood 
van de bakker uit Vijfhuizen en wordt op vrijdagmiddag 
geborreld. Wie wil hier nou niet werken? Geen dag is 
hetzelfde en je komt op de leukste evenementen. En het 
aardige is: dat kan! Brand Brothers zoekt nog mensen, 
zowel in vaste dienst als voor de zomerpiek. Dus heb je 
belangstelling, kijk op de website en stuur een berichtje.
En als je over de Kromme Spieringweg rijdt en je ziet daar 
het bord Brand Brothers, dan weet je nu tenminste wat 
daar allemaal gebeurt…….

Fieke Kalkman
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GESPECIALISEERD IN O.A.:

OFFICIEEL MILWAUKEE HEAVY DUTY CENTRE

Crommelinbaan 50, 2142 EX Cruquius
+31(0)23 55 81 565

info@bmbtechniek.nl
www.bmbshop.nl

SERVICE EN REPARATIES

HECHTTECHNIEKIJZERWAREN

KLIMMATERIEEL

BEDRIJFSKLEDING

LIJMEN EN KITTEN

BEVESTIGINGSMATERIALEN

(ACCU)GEREEDSCHAPPEN

Met merken zoals: Milwaukee, Beta, 
Bosch, Fristads, Mafell, FHB, Buckbootz, 

Fischer, Griffon, AGP, Rotec, Illbruck, 
Little Jumbo en nog veel meer.

ONTDEK ONS 
RUIME AANBOD 

OVVBEN JE ONDERNEMER
EN WOON OF WERK JE
IN VIJFHUIZEN? 

WORD DAN LID VAN DE
ONDERNEMERSVERENIGING 

 INSPIRATIE
LEZINGEN

*
BORRELS

*
EVENTS

*
NIEUWS
FLITSEN

ERVARING
DELEN 

SAMEN
WERKEN

ELKAAR
ONTMOETENOVVIJFHUIZEN.NL 

SINDS
198635

De ondernemersvereniging Vijfhuizen staat voor gezelligheid 
en verbinding. We behartigen de belangen van 

ondernemers uit Vijfhuizen.
 

 Met meer dan 100 leden komen wij regelmatig 
bij elkaar om ervaringen te delen, te leren 

 en waar mogelijk samenwerkingen tot stand te brengen.
 

Een klein dorp vol ondernemers. Sluit je ook aan?



PODIUM

Aan het woord is Roel de Zanger, beheerder van het Camperpark N205 aan de rand 

van Vijfhuizen. Samen met zijn hond en maatje Bentley, een zwarte Labrador, beheert 

hij dit camperpark. Onder de rook van Schiphol, op een knooppunt van wegen en 

busverbindingen is deze camperplek een internationale plek die menig toerist weet te vinden. 

Er is plaats voor maximaal 100 campers en de plek is het hele jaar geopend. 

Roel ontvangt ons in zijn receptie wat een luxe is voor een 
camperplek. Menig camperplek heeft slechts een water-
tappunt en een afvalplek. Maar Roel heeft er meer van 
gemaakt. “Ik doe zo veel mogelijk lokaal. Deze receptie is 
gemaakt door de firma Blom. En voor brood sturen wij de 
gasten naar Bakker Dijkzeul.” Een plattegrond met de 
route naar de Hoogvliet ontbreekt niet. Op de wereldkaart 
bij de receptie is zichtbaar hoe werelds deze camperplek 
in Vijfhuizen is. “Over de hele wereld weten ze deze 
camperplek te vinden aldus een trotse Roel, zelfs een 
inwoner uit Kazachstan heeft hier gestaan.” 

Haalbaar
In 2017 zag Roel zijn kans schoon en startte dit camper-
park. Na een carrière in de ICT, een strandtent in Zand-
voort te hebben gehad en in de bouw te hebben gewerkt, 
is hij hier helemaal op zijn plek. De gemeente kende het 
fenomeen nog niet en was sceptisch of het haalbaar zou 
zijn. Maar dat is het. Het camperpark staat ten tijde van 
ons interview half vol wat wil zeggen ongeveer 50 cam-
pers. En met Pasen of tijdens het bloemencorso staat hij 
volledig vol. Er zijn zeven badkamercabines maar veel 
camperaars zijn zelfvoorzie-
nend. Dat is te zien aan de 
gemiddelde grootte van de 
campers. In de 1,5 uur dat 
wij bij Roel op bezoek 
waren checkten er vier 
campers in; waaronder één 
Italiaans stel. 

Gastheer
Roel geeft als een echte 
gastheer uitleg over de 
bezienswaardigheden in de 
omgeving. “Ik geef ieder-
een dezelfde aandacht. 
Soms is er daardoor een rij 
of worden mensen onge-
duldig. Maar daar heb ik 

niet zoveel van”. Bij navraag blijkt dat de Italianen in onze 
hoofdstad naar het Van Gogh Museum gaan, een rond-
vaart doen en het Anne Frank Huis bezoeken én een 
coffeeshop. Tja, dat is waar onze hoofdstad ook om 
bekend staat. 
Veel Nederlandse bezoekers komen voor familiebezoek 
deze kant op en overnachten dan op het camperpark. Roel 
heeft in de afgelopen acht jaar zijn talen aardig bij kunnen 
spijkeren. Hij praat een mondje Engels, Spaans, Duits en 
Frans. 
En ja, hij maakt in het hoogseizoen lange dagen en hij is 
de laatste zeven jaar weinig op vakantie geweest. Maar er 
is geen dag hetzelfde en hij is trots op wat hij heeft 
bereikt. 

Ellen Slootweg
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“De hele wereld komt op 
deze camperplek”

fotograaf: Ron Dalmeijer



KUNST&CULTUUR
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De rijkste man 
van Nieuwebrug



Ruimte heeft hij nodig
John woont op de plek waar zijn opa in 1918 begon met 
een tuinderij aan de dijk bij de Zandplaat. Zijn vader werd 
er tien jaar later geboren. De liefde voor het buitenleven 
zat er bij John al vroeg in: als jongetje ging hij met een 
hobbyboer uit Zwanenburg naar de veemarkt in Barneveld, 
Purmerend of Leiden en kocht daar op zijn dertiende – van 
zijn eigen krantenwijkgeld – zijn eerste kalfje, Micky. Ook 
het voer en de melk regelde hij zelf. 
Toen hij 18 was, verhuisde John naar een stacaravan achter 
het huis van zijn ouders. Op die plek woont hij nog steeds. 
Het ouderlijk huis is inmiddels verkocht, de volkstuintjes 
achter het perceel maakten plaats voor charmante B&B’s 
– maar de sfeer is nog altijd puur en dorps. 

Samen sterk met Philine
Zijn vrouw Philine, met wie hij vijf jaar geleden trouwde, 
vertelt enthousiast over hun leven samen. Het was haar 
liefde voor paarden die hen samenbracht. Inmiddels delen 
ze het erf met niet alleen honden en paarden, maar ook 
postduiven, ransuilen én af en toe een ooievaar die komt 
buurten. John is de man van de uitvoering; Philine 
bedenkt creatieve plannen, en hij bouwt ze – met zijn 
handen, zijn hart én met oud materiaal dat door anderen al 
was afgedankt. "Niets is John te gek,"zegt ze. 

Soms zit het mee, soms zit het tegen…..
Toch zijn het niet alleen de dierenliefde en zijn gouden 
handen die John zo bijzonder maken. Na een reeks zware 
rugoperaties werd hij drie jaar geleden afgekeurd. Maar 
stilzitten? Dat is aan John niet besteed. Met een neurosti-
mulator in zijn rug blijft hij binnen zijn grenzen actief – en 
vooral betrokken.  

Hij is sociaal in hart en nieren, altijd al geweest. Zo zorgde 
hij voor een alleenstaande collega in de laatste periode 
van zijn leven, vergezelde hem na zijn dood terug naar 
Servië, waar de man werd bijgezet in het familiegraf van 
zijn ouders met slechts een paar tekeningen van de 
kinderen van John. Dat het gewaardeerd werd mag 
duidelijk zijn getuige het feit dat John nadien drie keer is 
uitgenodigd voor een bruiloft in Servië. 

Verbinder in hart en nieren
Hij is mede-initiatiefnemer van de maandelijkse Buurtbor-
rel in Nieuwebrug, waar bewoners elkaar met regelmaat 
laagdrempelig kunnen ontmoeten. “Dat je elkaar kent, dat 
je een gezicht hebt bij de mensen die hier wonen. Dan los 
je samen ook makkelijker dingen op,” zegt hij. Samen met 
Yvonne Haneman werkt hij aan een online platform: 
Gebied Online. Want ook digitaal mag het buurtgevoel 
niet ontbreken. 

Op dinsdag rijdt John vrijwillig op de buurtbus in Zwaans-
hoek. Hij geniet van de verhalen die mensen onderweg 
met hem delen. Altijd is er wel weer een anekdote, een 
aanknopingspunt voor een volgend gesprek – of een 
mooie nieuwe ontmoeting. Hij is een beetje de Joris 
Linssen van Nieuwebrug. 

Regelmatig tuft John op zijn oldtimer-trekker uit 1961 naar 
het dorp voor boodschappen. Ook dan duurt zo’n ritje 
meestal wat langer dan gepland – want John komt altijd 
bekenden tegen, of maakt er ter plekke gewoon nieuwe. 

Opkomen voor anderen is voor hem vanzelfsprekend. Niet 
voor geld – “dat interesseert me niks” – maar wel omdat 
hij slecht tegen onrecht kan. Hij heeft een sterk rechtvaar-
digheidsgevoel en staat altijd klaar om iemand te helpen. 
“Zonder dat er direct geld tegenover staat, komt er 
eigenlijk altijd iets voor terug. In Nieuwebrug ben ik 
eigenlijk de rijkste man van het dorp. Niet omdat mijn 
bankrekening uitpuilt, maar omdat mijn leven rijk is aan 
verhalen, mensen en betekenis."

En misschien is dat wel precies wat John zo bijzonder 
maakt. In een wereld die steeds sneller draait, is hij een 
ankerpunt. Iemand die de tijd neemt, luistert, maakt, 
verbindt en... soms een paard als eerste laat groeten.  

Carla Veenendaal
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Het is even zoeken naar zijn erf, verscholen achter de tennisbaan aan de Vijfhuizer-

dijk. Maar als je eenmaal de juiste afslag hebt genomen, word je met open armen 

– en zes enthousiaste honden – ontvangen door John van der Vlugt. “Ben je bang 

voor honden?” vraagt hij nog, terwijl ze blaffend en kwispelend op je afkomen. En alsof dat 

nog niet genoeg welkom is, duwt een nieuwsgierig paard ineens z’n natte neus in je nek. 

“Alle dieren lopen hier los” grijnst John. Tja, welkom in de wondere wereld van Nieuwebrug 

– Johns eigen oase van rust en beestenboel.

fotograaf: Flos Vingerhoets



Kromme Spieringweg 208 a
2141 BR  Vijfhuizen

www.luvu.nl

023 - 5 371 375
Dag en nacht bereikbaar

   "LUVU"

Persoonlijke uitvaartbegeleiding - Uitvaartverzekeringen

Samen naar een waardig afscheid.

Dé begrafenisondernemer voor Vijfhuizen e.o.
waarbij men na overlijden niet het dorp uit hoeft.

Thuisopbaren - opbaren o.a. in de Poterne

Informeer vrijblijvend naar onze tarieven en mogelijkheden.

Ruud Kerkhoff  Uitvaartzorg

Vijfhuizerdijk 113
2141 BD Vijfhuizen
Tel. 06 549 275 54

info@peterolsthoorngrondwerk.nl
www.peterolsthoorngrondwerk.nl

Vijfhuizerdijk 113
2141 BD Vijfhuizen
Tel. 06 549 275 54

info@peterolsthoorngrondwerk.nl
www.peterolsthoorngrondwerk.nl

MENTAL COACH 
 

 
 

Bel mij voor een vrijblijvend gesprek 
coach & groepstrainer; Rachel Slooten – van Dalen 

 
06 1271 7386 www.rachelslooten.nl 

 
 



GETIPT

foto's: Tineke Krikke

Wereldse kooklessen

Het koken
Carla Veenendaal en ik waren op 11 april present om ons 
te laten inwijden in de Turkse kookkunst. Er waren negen 
cursisten, die onder leiding van Fatma en twee spontane 
hulpen aan de slag gingen. 
We maakten Tarhanasoep met yoghurt, ei, tomaat en 
kruiden, waaronder munt om mee te beginnen. 
Toen Karniyarik als hoofdgerecht. Daarvoor hebben we 
aubergines streepsgewijs geschild en met speciaal gekruid 
gehakt gevuld, waarna ze de oven ingingen. Daarnaast 
kookten we pilaf en kikkererwten met orzo samen. Natuur-
lijk mocht ook cacik (tzatziki) niet ontbreken. Veel kruiden-
mengsels waren gelukkig al voorbereid meegebracht.

En dan het opeten
Na de bereiding mochten de cursisten hun eigen werk 
'toetsen' en dat werd smullen! Alles smaakte heerlijk.

Wie waren die koks?
In gesprek met de 'chefkok' Fatma vernamen wij dat het 
idee van de workshops geboren was tijdens vele activitei-
ten waarin gekookt werd. Soms voor elkaar tijdens ont-
moetingsactiviteiten, soms voor de buurt in buurthuizen.  
Deze ervaringen in combinatie met de droom van onze 
wereldkoks om in Nederland als chefkok aan het werk te 
gaan, leidde tot het ontstaan van de kookworkshops. 
Onze chefkok en haar man wonen in Wickevoort, met drie 
volwassen kinderen. Fatma was in Turkije 22 jaar scheikun-
delerares en geeft nog steeds online les. Ze heeft als 
hobby koken en mooi versierde taarten maken.
Naast Fatma is ook Allam chefkok. Allam was in Syrië 
werkzaam als professionele chef. 
En als laatste hebben we onze Iraanse chefkok Mona, zij 
heeft als droom haar eigen restaurant te beginnen. 

Er komt vanuit Vluchtelingenwerk Nederland beslist een 
vervolg op de workshops van Werelds Koken. 
Om op de hoogte te blijven en om u in te schrijven kunt u 
zich aanmelden voor meer informatie bij Rozemijn Aalpoel 
via raalpoel@vluchtelingewerk.nl  

Tineke Krikke

Vluchtelingenwerk Nederland organiseert workshops voor Binding & Ontmoeting: 

voor en door de buurt. Zo zijn er kooklessen Syrisch, Iraans en Turks in het  

dorpshuis in Vijfhuizen georganiseerd.
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Ik spreek Marc Flikweert als hij na drie maanden werken weer drie maanden thuis bij zijn 

ouders in Vijfhuizen verblijft. Vrolijk, in een korte broek en een bloemetjesshirt, dat is Marc 

zoals ik hem ken. 

Van Ringvaart tot wereldzeeën

Fotograaf: Esther van Overbeek 
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INTERVIEW

Dit verhaal gaat over hoe hij, peddelend in een bootje 
vanaf het eigen familiesteigertje aan de Ringvaart, eerste 
stuurman werd op cruiseschip Zaandam van de Holland 
Amerika Lijn (HAL).  

Waar is dat begonnen? 
Zijn belangstelling voor de groenvoorziening en zijn 
enthousiasme voor de zee-scouting, stelden Marc bij de 
keuze voor een vervolgopleiding na het Nova-college voor 
een lastig dilemma. Blijf ik in de plantjes of ga ik voor het 
avontuur? Het enthousiasme van een docent gaf de 
doorslag. Marc wilde gaan voor ‘groot’ (lees vrachtwagens, 
trekkers, schepen) en koos voor de zeevaartschool in 
IJmuiden.  

In 2012 begon Marc zijn opleiding. Hij ploeterde twee jaar 
lang door boeken en verslagen. De opleiding stelde hem 
voor de keuze – ga ik voor de techniek en zoek ik een baan 
in de machinekamer, onderdeks met weinig daglicht, of 
kies ik voor een minder technische insteek en een blik op 
de horizon?  

Marc koos voor het laatste en deed tussentijds succesvol 
examens onder begeleiding van voormalige kapiteins en 
met behulp van een simulator. Hij oefende de meest 
bizarre situaties die zich op een schip kunnen voordoen 
om in 2014 zijn stage te beginnen bij de Holland Amerika 
Lijn. In 2016 studeerde hij af en ging hij bij de HAL aan de 
slag in de rang van derde stuurman.  

Inmiddels is Marc opgeklommen tot eerste stuurman. De 
Zaandam vaart onder Nederlandse vlag met een Neder-
landse kapitein. Het merendeel van het personeel is 
Nederlands en daarmee ook de cultuur. Marc ervaart dat 
als prettig. De sfeer is vertrouwd en opvallend is de 
flexibiliteit bij de dagelijkse gang van zaken.  

Wat doet een eerste stuurman eigenlijk?
Op een cruiseschip is de eerste stuurman verantwoordelijk 
voor de veiligheid en de efficiëntie van de scheepsopera-
ties. Naast het besturen van het schip, dat net als bij 
vliegtuigen veelal gebeurt middels een automatische 
piloot, sta je op die enorme brug om het schip op koers te 
houden.  

Navigeren is daarvan een belangrijk aspect. Het kan 
gebeuren dat door weersomstandigheden of obstakels de 
route moet worden gewijzigd. Soms wordt besloten een 
dag een haven aan te doen en de storm daar af te wach-
ten.  

Als eerste stuurman fungeert hij direct onder de kapitein, 
draagt hij zorg voor de veiligheid van zowel passagiers als 
bemanning en is hij de vraagbaak voor de tweede en 
derde stuurman. Hij helpt bij de training van de beman-
ning in maritieme procedures, zoals omgaan met reddings-
boten, brandbestrijding en veiligheid. Hij is verantwoorde-

lijk voor de communicatie met andere schepen of met de 
wal. Ook het aanmeren behoort tot zijn verantwoordelijk-
heid. 

Hoe ziet het leven op de Zaandam er voor jou uit?
Zijn werkdagen zijn lang, gemiddeld zo’n tien uur per dag. 
Afhankelijk of je een dag- of een nachtdienst draait ziet dat 
er ongeveer zo uit. Tijdens een nachtdienst begin ik om 
middernacht tot vijf uur in de ochtend. Dan is er tijd om te 
ontspannen en hervat ik mijn werkzaamheden weer om 
tien uur in de ochtend tot één uur. De resterende twee uur 
daarna worden benut voor wisselende taken. Dat kan de 
wekelijkse training van veiligheidsaspecten zijn of onder-
houd en checken van procedures. 
 
Hoe brengt Marc zijn vrije tijd door?
Als eerste stuurman heeft hij het geluk over een redelijk 
ruime hut boven de zeespiegel te beschikken met uitzicht 
op zee. Op zich is het daar volgens Marc goed toeven. Hij 
voert ook wel gesprekken met passagiers of andere 
personeelsleden en als hij in een haven ligt, gaat hij de 
stad in.  

Op de vraag of het cruiseschip ook nog een beetje een 
love boat is zie ik wat blosjes op z’n wangen. Marc heeft 
inmiddels een relatie met Lauranne, de Belgische 3e 
stuurvrouw aan boord van de Zaandam.  

Wat gaat de toekomst brengen?
Marc wil voorlopig blijven varen. Het plezier en avontuur 
blijven belangrijke drijfveren. Dat hij in de verre toekomst 
een baan aan de wal zoekt is wel voorspelbaar, maar 
voorlopig nog niet.  

Carla Veenendaal Eigen foto



 

Deskundige fysiotherapeuten, dichtbij huis 

U kunt bij ons terecht voor: 

• Fysiotherapie • Medische Fitness Oncologie  
• Manuele therapie • Training bij Claudicatio Intermittens 
• Oedeemtherapie • Dry Needling 
• Hartrevalidatie • Fysiosport & SeniorenFit 
• Valpreventie • Leefstijlcoaching (GLI) 

 
Als u niet in staat bent om onze praktijk te bezoeken, behandelen 
wij ook aan huis. Een afspraak maken kan telefonisch of in de 
praktijk, maar ook eenvoudig via onze website. 
 

 

Liniewal 4  T: 023 558 31 06 
2141 PA Vijfhuizen  E: info@fysioberendes.nl 
  W: www.fysioberendes.nl 

 

Uw zorg is onze specialiteit 

Brigitte Otte, 06 - 22 89 30 80
Brigitte Otte, 06 - 22 89 30 80

Brigitte Otte, 06 - 22 89 30 80

Cursus en workshops


   Frank Drost

   T 0652464089

   www.frankdrostpainting.nl


Schilderen met olieverf

wij drukken letters...

Brouwersvaart 48c . 2013 RB Haarlem
023 - 532 90 25 . info@divendalrepro.nl

www.divendalrepro.nl 

...al een tijdje
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OMGEVING

Wat ging er mis met de 
Groene Energie Corridor? 

Wat ging eraan vooraf
Aan de verandering van het weidelandschap in een grijze 
energie-akker is heel wat discussie voorafgegaan. Omwo-
nenden wilden voorkomen dat de groene bufferzone 
tussen de A9 en het dorp Zwanenburg zou worden opgeof-
ferd aan duizenden zonnepanelen. Ze vonden het park te 
omvangrijk en te massaal. Uiteindelijk is in juli 2024 gestart 
met de bouw en deze werd in april afgerond. Het zonne-
park produceert jaarlijks ongeveer 123 GWh aan groene 
stroom. Dit staat gelijk aan het energieverbruik van circa 
40.000 huishoudens. 

Schitterende zonnepanelen
Begin maart werd duidelijk dat de zonnepanelen onder de 
aanvliegroute van de Polderbaan het zicht van piloten, als 
de zon schijnt, belemmert door schittering. Door de stand 
van de zon treedt dit effect alleen op in de ochtend. Het 
landend vliegverkeer op de Polderbaan werd om veilig-
heidsredenen in de ochtend tijdelijk stilgelegd. Eind  maart 
werden de beperkingen weer opgeheven. De stand van de 
zon ten opzichte van de zonnepanelen is veranderd, 
waardoor deze niet meer schitteren.

Hoe kon dit zo fout gaan 
Voor de aanleg van het zonnepark was de mogelijke 
verblinding van piloten al wel in beeld. Er werd geadvi-
seerd om een type zonnepanelen te gebruiken met dik 
glas.  

Deze verspreiden de reflectie minder en zijn daarom als 
voorschrift in de vergunning opgenomen. De ontwikkelaar 
van het zonnepark heeft, eind 2023, al aangegeven dat 
deze panelen niet meer beschikbaar zijn. De nieuwe 
generatie zonnepanelen hebben een coating die de 
reflectie voor een groot deel tegen zou moeten gaan. 
Daarnaast is de hellingshoek van de panelen aangepast om 
de overlast te beperken. Maar de praktijk bleek weerbar-
stig, de piloten onder vinden wel degelijk hinder bij een 
lage zonnestand.

Hoe nu verder
Een echte oplossing voor het probleem is nog niet gevon-
den. De gemeente Haarlemmermeer en de eigenaar van 
het zonnepark werken hard, in overleg met de luchtvaart-
sector, aan een structurele oplossing.

Alisas Schreur

fotograaf: Esther van Overbeek

Het zonnepark in Zwanenburg, de Groene Energie Corridor genoemd, is een initiatief 

van vier Haarlemmermeerse boeren. Na de nodige inspraak en gerechtelijke proce-

dures is vorige jaar gestart met de aanleg van een 100 ha groot zonnepark.



The Quality Rotary, 
Constructie & Roestvrijstaal

Kromme Spieringweg 561      2141 AL Vijfhuizen      T. 023 558 90 90      www.blombv.nl

Uw wensen vastleggen geeft helderheid
Een afscheid met gevoel voor sfeer en met respect voor 
de overledene, helpt bij de verwerking van het verlies. 
Juist daarom vinden we het zo belangrijk dat mensen 
hun wensen kenbaar maken en dat wij ze op een 
integere én professionele manier kunnen adviseren.

Achterweg 40
2132 BX Hoofddorp
Tel: 023 563 35 44
info@dunweg.nl
www.dunweg.nl



SCHOOLPLEIN

Voorlezen gaat als een 
trein 

In het najaarsnummer van 2023 deed intern begeleider Madigna van de Vijfsprong een 

oproep voor voorlezers. Zij zocht mensen om voor te lezen aan kinderen met een taal-

achterstand of risico om die op te lopen. Al voor het nummer naar de drukker ging, 

kwam de eerste aanmelding binnen en sindsdien wordt er bij meerdere gezinnen in het dorp 

voorgelezen.

fotograaf: Flos Vingerhoets

Een van de voorlezers is Annemarie. 
Zij leest voor bij een gezin met twee 
kinderen, een meisje dat op school zit 
en haar jongere broertje: “Ik ben er 
vooral voor het meisje, maar haar 
broertje is er ook bij en pikt zo ook 
wat dingen op. En ik probeer hun 
moeder er ook bij te betrekken,”. Het 
is het tweede gezin waar Annemarie 
komt. Het meisje uit het eerste gezin 
was in een jaar tijd zo vooruit gegaan, 
dat ze in overleg besloten om het 
voorlezen te stoppen. “Maar als ik 
haar nu op school tegenkom, komt ze 
nog steeds een knuffel geven!” 
vertelt Annemarie.

Naast het voorlezen bij een gezin 
thuis, leest ze ook op school voor aan 

groepjes kinderen. “Dat was mijn 
voorstel, omdat ik onder schooltijd 
ook nog wat tijd had om voor te 
lezen. Als ik de kinderen uit de klas 
kom halen, staan er altijd direct nog 
een paar kinderen bij die vragen of ze 
ook mee mogen!” 

Leerkrachten die een kind in de klas 
hebben dat wordt voorgelezen, zien 
die kinderen groeien. “Ze krijgen 
natuurlijk ook begeleiding op school, 
maar de één op één begeleiding die 
ze thuis krijgen, draagt daar zeker ook 
aan bij. Daarnaast zijn de kinderen er 
heel enthousiast over. En hoe enthou-
siaster ze worden over boeken en 
lezen, hoe groter de kans dat ze op 
andere momenten ook zelf een boek 

pakken!” aldus juf Jocintha van  
groep 4.

En dat is precies waar de oproep 
anderhalf jaar geleden voor bedoeld 
was. Want kinderen die plezier 
hebben in lezen, lezen meer en 
kinderen die veel lezen ontwikkelen 
zich op allerlei gebieden beter dan 
kinderen die weinig lezen.

Lisa de Koning 

 

Voor komend schooljaar is de 
Vijfsprong weer op zoek naar 
mensen die willen voorlezen. 
Dat kan zowel onder schooltijd 
op school als na schooltijd bij 
gezinnen thuis. Wilt u meer 
informatie of zich aanmelden? 
Neem dan contact op met de 
opvolger van Madigna: Evelien 
Hupkens via evelien.hupkens@
wijwijzer.nu of 023-5581245
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Sporen van het  
oude spoor

Al kort na het droogvallen van het Haarlemmermeer werden er plannen gemaakt om 

door middel van spoorverbindingen Haarlemmermeer op te stoten in de vaart der 

volkeren. Burgemeester Amersfoordt maakte al in 1864 een plan voor een spoorlijn 

van Zandvoort naar Breukelen via Hoofddorp met afslagen naar Amsterdam en Leiden. Dat 

plan haalde het niet.
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HISTORIE

fotograaf: Esther van Overbeek 
foto's collage: Cok de Ruiter

Het spoorwegloze tijdvak 
duurde tot 1912, het jaar 
waarin de Hollandse 
Electrische Spoorweg-
maatschappij, opgericht 
in 1896, over een 
behoorlijk spoorwegnet-
werk kon gaan beschik-
ken. De oost-westlijn 
tussen Nieuwersluis en 
Haarlem liep via Uit-
hoorn, Aalsmeer, Hoofd-
dorp en Vijfhuizen. En de 
noord-zuidlijn van 
Amsterdam naar Leiden 
ging via Aalsmeer en 
Hoofddorp, en ten slotte 
liep er nog een lijn van 
Amsterdam naar Alphen 
via Uithoorn.  

Bij het aanleggen van de 
(enkelvoudige) spoorwe-
gen, hoorde ook de 
bouw van stations, 
overwegen, bruggen, 
wachterswoningen en 
eenvoudige halteplaat-
sen. Voor Vijfhuizen 
betekende dat de bouw 
van een station, een brug 
over de Ringvaart, de 
aanleg van de spoordijk en de bouw van een dubbele 
wachterswoning bij de Spieringweg. 

De spoorlijn richting Haarlem ging vanuit Aalsmeer de 
polder in via een hoge brug bij, hoe toepasselijk, 
Aalsmeerderbrug. Daarvan is niets meer terug te vinden. 
Via een speciaal aangelegde spoordijk ging de trein naar 
station Hoofddorp, met onderweg halteplaatsen bij de 
Rijnlanderweg en de IJweg.  

Na station Vijfhuizen stak de trein via een spoorbrug de 
Ringvaart over. De brug lag tegenover het huis Cruquius-
dijk 205, op die plek stond vroeger het brugwachtershuis. 
De Duitsers bliezen de brug in 1941 op. Het spoor vanuit 
Hoofddorp naar Haarlem bleef in gebruik tot 1936, het jaar 
waarin de lijn werd opgeheven omdat de concurrentie van 
busverbindingen te groot was geworden. 

De overblijfselen van het spoor kunnen we goed terugvin-
den. Vanaf de IJweg via de Plesmanhoek en de hangbrug 
over de tocht kom je op de oude spoordijk, tegenwoordig 
is het een wandelpad. Dat is een mooi bewaard gebleven 
stuk spoordijk, waarvan er niet veel meer zijn. Tegen de 
Drie Merenweg ligt nog een bruggenhoofd en in Vijfhuizen 
zijn het station en de daarbij gelegen dubbele wachters-

woning niet te missen. Ook de huidige fortwachterswoning 
dankt zijn bestaan aan het spoor. Dat komt doordat de 
eerder gebouwde fortwachterswoning op de route van het 
spoor lag, dus werd een nieuwe woning voor de fortwach-
ter gebouwd.  

De spoordijk vanaf de Spieringweg is nog goed te zien. 
Aan de overkant van de Ringvaart werd ook een wachters-
woning gebouwd. Dat spoorhuis is ook nog goed te 
onderscheiden. Het staat vlakbij het bruggetje over het 
tracé van de Zuidtangent bij Schalkwijk. Kortom, volop 
spoorgeschiedenis. 

Cok de Ruijter 

Bronnen: Sporen, een zoektocht langs de resten van de Haarlemmer-

meerlijnnen van Wim Wegman en Sporen door de Haarlemmermeer 

van G.A.Russer



Buurkracht in Vijfhuizen
Samen op weg naar een duurzamer 
en groener Vijfhuizen
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Medio 2024 heeft de werkgroep Duurzaamheid samenwerking gezocht met Buur-

kracht. Met als doel het opzetten van gerichte acties rond energiebesparing en 

energietransitie.

Wie en wat is Buurkracht
Buurkracht is een maatschappelijke onderneming. Het 
doel is om mensen in buurten met elkaar te verbinden en 
ze te ondersteunen bij het verbeteren van de buurt. 
Buurkracht is onafhankelijk, heeft geen commerciële 
doelstellingen en maakt geen winst. De activiteiten en 
medewerkers van de stichting worden gefinancierd door 
gemeenten, provincies en het Rijk. Buurkracht gelooft in 
de kracht van buren. De kracht om dingen samen mooier, 
beter, groener, veiliger of gezelliger te maken. Zij helpen 
buren in heel Nederland om hun buurkracht te ontdekken 
en te vergroten. Dit doen ze door mensen bij elkaar te 
brengen en ze te ondersteunen met tips, trucs en tools en 
een website. 

Acties in Vijfhuizen
Om een indruk te krijgen wat er in het dorp leeft rond het 
thema Duurzaamheid is als eerste een flyeractie opgezet. 
Deze actie leverde veel enthousiaste reacties op van 
dorpsgenoten die wilden meehelpen. Er zijn daarom 
meerdere buurtteams gevormd. Drie teams gingen aan de 
slag met verschillende thema’s: groene daken, warmte-
pompen, energieopslag en zonnepanelen. Deze thema’s 
waren door de Vijfhuizenaren als belangrijk en nuttig 
genoemd.

Groene daken
Uit de vragenlijst bleek veel interesse voor het verduurza-
men van daken met sedum of een mix van sedum en 
kruiden. Het team ‘Groene daken’ is aan de slag gegaan 



DUURZAAM

foto's Alisas Schreur

om een mooi aanbod te regelen. De actie bracht niet 
alleen duurzame voordelen in beeld, zoals betere isolatie 
en een langere levensduur van daken, maar zorgde ook 
voor een mooie verbinding binnen het dorp. De eerste 
groene daken zijn in de tweede helft van maart geplaatst.

Warmtepompen
Het tweede thema waar een team mee aan de slag ging, 
was warmtepompen. Uitgangspunt hierbij was bewoners 
bewust te maken van duurzame verwarmingsopties. 
Tijdens een goed bezochte informatieavond werd een 
handige beslisboom gepresenteerd die dorpsgenoten 
hielp bepalen of hun woning al geschikt is voor een 
warmtepomp. Zo nee, dan werd aangegeven welke 
isolerende voorziening eerst moeten worden getroffen. Zo 
ja, dan was de uitkomst welk type warmtepomp het beste 
past bij hun woning. Hoewel er geen gezamenlijke inkoop-
actie was, hebben meerdere bewoners dankzij de 
gedeelde informatie zelfstandig vervolgstappen gezet.

Energieopslag en zonnepanelen
Het derde buurtteam ‘Energieopslag en Zonnepanelen’ 
focuste zich op het slimmer benutten van zelf opgewekte 
zonne-energie. Met de afbouw van de salderingsregeling 
in zicht organiseerden ze een interactieve bijeenkomst om 
bewoners te laten zien hoe ze hun zonnestroom optimaal 
kunnen gebruiken. Door middel van een spel leerden 
bewoners op een leuke manier hoe ze apparaten kunnen 
inzetten op momenten dat de zon schijnt en daardoor 
energie en geld kunnen besparen. Leuk om hierbij te 
vermelden dat ook in België belangstelling was om dit 
door het team ontworpen spel te spelen. 

Wat brengt de toekomst?
Begin dit jaar is er een evaluatie geweest van de acties en 
de samenwerking met Buurkracht. Uitkomst was dat de 
Werkgroep Duurzaamheid graag verder wil. In 2025 willen 
we nog meer buurtbewoners bereiken en betrekken bij het 
verduurzamen van ons dorp. De gemeente Haarlemmer-
meer is bereid gevonden om de inzet van Buurkracht met 
een jaar te verlengen.

Tijdens de evaluatie zijn de volgende onderwerpen op de 
agenda voor 2025 gezet: herhaling van het zonnestroom-
spel, vervolg warmtepompen, meer aandacht voor het 
delen van informatie met de Vijfhuizenaren (zie ook: 
vijfhuizen.buurkracht-online.nl) en onderzoeken wat de 
mogelijkheden zijn van energie delen en/of gezamenlijke 
energieopslag.

In mei werd een nieuwe spelavond georganiseerd in de 
Genieloods. De Warmtepompen groep organiseerde op  
1 juli een avond in het dorpshuis waarbij een aantal 
leveranciers van warmtepompen aanwezig was. Verder 
worden tenminste twee huizen, een met en een zonder 
warmtepomp, met elkaar vergeleken. Zo kunnen bewoners 
zien wat er komt kijken bij het aanschaffen en plaatsen van 
een warmtepomp.
 
Alisas Schreur
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KUNST&CULTUUR

 Spieringweg 6b3a
2y4y EB Vijfhuizen

Tel: b23 558 y667/ b6 5342 byby
info@gjkonlinevnl
wwwvgjkonlinevnl

L elektrotechnische installaties
L datanetwerken
L CAImTEL installates
L verlichtingsprojecten
L lichtreclameprojecten
L toegangscontrole
L beveiligingsystemen

Elektrotechnisch Installatiebureau

GJK

Zoekt  u een vertrouwde 
Glazenwasser? 

Al 30 jaar een begrip particulier 
en zakelijk

AANBIEDING!
1e wasbeurt gratis

Glazenwassers en 
Schoonmaakbedrijf 

Fred Broerse Vof 
Vijfhuizen e.o.

Tel. 023-5289700  
Email: f.broersevof@xs4all.nl

K.v.k. 34053745

Tevens verzorgen wij het schoonmaken 

van dakgoten en schoon opleveren 

woningen na verbouwing en/of 

verhuizing.

40
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ACTIVITEITEN

ACTIVITEITEN IN  
VIJFHUIZEN

Wij willen de activiteitenlijst graag up to date houden. 
Eventuele wijzigingen kunt u doorgeven aan Lisa de Koning (lisa.dekoning@hotmail.com). 
MAANDAG: 
Biljarten: 9:00-12:00 uur (Dorpshuis) 
Repaircafé: 13.30-15.30 uur, elke 3e maandag van de 
maand, september tot juni, Frans van Eerden:  
eerden78@hotmail.com (Dorpshuis) 
Financieel café: Alleen op afspraak elke 1e en 3e maandag 
van de maand, 0611173691 (Dorpshuis)
Timmerclub: 19.00-20.15 uur, hobby- en knutselclub voor  
7 t/m 12 jaar, timmerclub@de-oude-stal.nl (De Oude Stal) 
Knutselclub: 19.00-20.15 uur, knutselen voor groep 6, 7  
en 8, www.despiering.nl (De Spiering) 
Gymclub Vijfhuizen: 19.30-20.30 uur, september t/m mei 
behalve schoolvakanties, Myra vd Eerden: 0641805522 of 
eerdsum2@gmail.com (Gymzaal Zijdewinde)
Repetitie VOC-koor: 19.30-22.00 uur, bijna om de week, 
Aad Kuijk: 0645588479 of info@shantykoorvoc.nl (De Luifel) 
Gemengd koor Viva La Musica: 20.00 - 22.00 uur,  
Liesbeth Welt: 0235581913 (Dorpshuis) 
DINSDAG: 
Taalcafé en theeleuten: 10:00-11:30 uur georganiseerd  
door Vluchtelingenwerk, gratis en iedereen is welkom 
(Dorpshuis) 
Repetitie Gregoriaanse Cantorij: 10:00-11:30 uur,  
Dirk van der Eerden: 0624250648 (De Luifel) 
Bijbelleesgroep: 13.30-15.00 uur, september tot Pasen, 
info@pknvijfhuizen.nl (De Poterne)
Senioren soos: 13:30-16:30 uur, Loes Knibbe: 0620193987  
of Carolien Blom: 0641222778 (Dorpshuis) 
Knutselclub: 18.45-19.45 uur, knutselen voor groep 3, 4  
en 5, www.despiering.nl (De Spiering) 
Badmintonclub "Vijfhuizen”: 20:00-22:00 uur,  
september t/m april, Marjon van der Waart 0649942552 
(Gymzaal Zijdewinde)
WOENSDAG: 
Biljarten: 9:00-12:00 uur (Dorpshuis) 
Jeu de boules: 14.00-16.00 uur, bij slecht weer koersbal  
of sjoelen binnen (Dorpshuis) 
Schaken: 14.00 – 17.00 uur, Fred Bulk: 0235581256 of 
Robert Grobbe: 0650233414 (wisselend bij verschillende 
deelnemers thuis) 
Ontspanningsmiddagen voor 55-plussers: 14.30-16.30 uur, 
3e woensdag van de maand, september tot mei,  
info@pknvijfhuizen.nl (De Poterne) 
Repetitie dameskoor: 15.45-16.45 uur, Marina Kuiper: 
0652413906 (De Luifel) 
Berenclub: 19.00-20.15 uur, hobby- en knutselclub voor  
7 t/m 12 jaar, berenclub@de-oude-stal.nl (De Oude Stal) 

Bridge: 19:30-23:30 uur, www.brigdeclub-vijfhuizen.nl 
(Dorpshuis) 
Volleybal Vijfhuizen: 20.00-22.00 uur,  
Akke Pier: 0235583029 (Gymzaal Zijdewinde)  
DONDERDAG: 
Biljarten: 9:00-12:00 uur (Dorpshuis) 
Handwerkclub: 10.00-12.00 uur, Joke Divendal: 0614899755 
en Sarina Zijlmans: 0655558310 (Dorpshuis) 
Bridge: 13:15-17.00 uur, www.bridgeclub-vijfhuizen.nl 
(Dorpshuis) 
Donderdagavondclub: 19.00-21.00 uur, knutselclub  
jongeren met verstandelijke beperking  
donderdagavondclub@de-oude-stal.nl (De Oude Stal) 
Schaken: 19:00-20:00 uur, Rob Mulder: 023-5580378 of 
robmulde@gmail.com (De Vijfsprong) 
Inloopbiljart: 19:30-22:00 uur (Dorpshuis) 
Repetitie Gemengd Koor: 19.30-21.30 uur,  
Dirk van der Eerden: 0624250648 (De Luifel) 
Theatergroep LEF: 19.30-22:30 uur,  
leffertje@gmail.com (Dorpshuis) 
Badmintonclub "De Baarsjes": 20.00-22.00 uur september 
tot mei, Ton Overgaag: 0235583178 (Gymzaal Zijdewinde) 
VRIJDAG: 
Grootmoeders keuken: 17.00-20.00 uur, 1e vrijdag van de 
maand, Loes Knibbe: 0620193987 (Dorpshuis)
Open Eettafel: 17.30-20.00 uur, laatste vrijdag van de 
maand, info@pknvijfhuizen.nl (De Poterne) 
Herbergmaaltijd: 18.00-20.00 uur, 2e vrijdag van de maand 
van oktober t/m mei, Wil Hendriks: 0235581308 (De Luifel) 
Klaverjassen: 20:00 uur, om de week (Dorpshuis) 
ZATERDAG: 
VOC-koor: 09.30-12.00 uur, bijna om de week, Aad Kuijk: 
0645588479 of info@shantykoorvoc.nl (De Luifel) 
Schilderen: 10.00-12.00 uur (Dorpshuis)
ZONDAG: 
Kerkdienst: 11.00 uur met koffie en thee na afloop,  
www.meerliede.nl (St. Augustinuskerk)
Kerkdienst: 10.00-11.00 uur met koffie en thee na afloop, 
www.pknvijfhuizen.nl (Verbondskerk)
BESCHIKBARE LOCATIES VOOR VERHUUR 
Dorpshuis: Carlo Seijsener (0648485575 of  
oudewaterwolf@maatvast.nl). 
De Spiering: informatie@despiering.nl. 
De Poterne: Mevr. I. van der Zaag (0235581315). 
De Luifel: Mevr. A. de Koning (0235581175).
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COLOFON

Het magazine VIJFHUIZEN is een uitgave van de Vereniging 
Dorp Vijfhuizen (VDV) en verschijnt 3x per jaar.
 
Druk: Spaarne Werkt Grafisch - Cruquius   
 
Foto cover: Esther van Overbeek

Ledenadministratie: Krijn de Graaf  
(penningmeester@dorpvijfhuizen.nl)

Redactie:  Ron Dalmeijer, Evelien Engele, Fieke Kalkman 
(coördinatie), Lisa de Koning, Tineke Krikke,  
Jan van der Kuip, Esther van Overbeek,  
Cok de Ruijter, Alisas Schreur, Ellen Slootweg, 
Carla Veenendaal, Flos Vingerhoets.  
Op de achtergrond Gijs Zandbergen als  
redigent/corrector.

Aanleveren kopij: fieke.kalkman@gmail.com 
 
Contactpersoon voor advertenties is:  
Alisas Schreur (alisas.schreur@hetnet.nl)

 
Samenstelling bestuur:

Functie: Naam: Aandachtsgebied:

Voorzitter Ton van der Aar
Vliegersplein 83
2141VE Vijfhuizen
Tel: 06-21533601
voorzitter@dorpvijfhuizen.nl

Leiding van de vereniging, algemene representatie, participatie/
communicatie, kernen overleg met de gemeente,  
overleg met Maatvast.

Secretaris
(vice- 
voorzitter)

Ton Overgaag
Mient 25  
2141 TA Vijfhuizen 
Tel: 023 - 5583178
secretaris@dorpvijfhuizen.nl

Verzorging in- en uitgaande post, kernenoverleg met de gemeente, 
overleg met gebiedsmanager, Schiphol, 4-5 mei comité, aanpak 
Ringdijk

Penning-
meester

Krijn de Graaf
Telraam 9  
2141 EG  Vijfhuizen
Tel: 06-46457384
penningmeester@dorpvijfhuizen.nl

Financieel beheer, correspondentie met betrekking tot lidmaat-
schap, ledenadministratie en innen contributie

Bestuurslid Vacature

Bestuurslid Fieke Kalkman  
Kooikersweg 8  
2141 VS Vijfhuizen   
Tel. 06-25234074 

Algemeen bestuurslid, Redactie blad Vijfhuizen

Bestuurslid Anne Ruth Leenman   
Vijfhuizerdijk 243
2141 BL Vijfhuizen (Nieuwebrug)
06-23060155
ar.leenman@kpnmail.nl

Ontwikkelingen in Nieuwebrug en de Liede 

Algemene website: www.dorpvijfhuizen.nl 
mailadressen werkgroepen:  
verkeer@dorpvijfhuizen.nl 
duurzaamheid@dorpvijfhuizen.nl 
nieuwebrug@dorpvijfhuizen.nl 

Distributie Vijfhuizen Magazine
Bep en Ernst Mensink 
Zwarteweg 22, 2141 AR Vijfhuizen 
Tel. 023 - 558 3159 
06-46340127 
emensink1951@kpnmail.nl

Het volgende nummer verschijnt eind november 2025
Uiterste datum inleveren kopij 10 oktober 2025 bij  
fieke.kalkman@gmail.com
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BEDRIJVENGIDS

Vijfhuizer Bedrijvengids

• Elke lijn kost EUR 15 per jaar en kan per nummer aangepast   
 worden.
• U kunt meerdere lijnen in meerdere categorieën nemen  
 à EUR 15 per lijn.
•  De Vijfhuizer bedrijvengids wordt bij circa 1500 huishoudens in 

Vijfhuizen bezorgd. 
Wij willen op deze manier ondernemers en bewoners dichter bij 
elkaar brengen.

Ook in deze gids met uw product, dienst, of service?
Professioneel, amateur of  bijbaan? Voor €15 p/jaar staat u 
3x op de lijst. De VDV wil haar leden deze lijst graag 
aanbieden als een dienstengids. Er mag best wat concur-
rentie zijn dus kunnen meerdere bedrijven zich in dezelfde 
categorie profileren Stuur uw regel naar Fieke Kalkman 
via: fieke.kalkman@gmail.com

Aannemer, ITG Bouw, www.itgijmuiden.nl .......................uw Bouwgarant partner voor ontwerp en realisatie  ........................... info@itgijmuiden.nl

Accountant, Flynth, www.flynth.nl.................................adviseurs en accountants  .......................................... 088-2367293, naud.janssen@flynth.nl 

Anita Sanders ............................de zingende tuinarchitecte (vocals, coaching & gardening)  ...........................06-24237572   anita@anitasanders.nl

B&B, 't Huis Vijfhuizen, http://www.bbthuis.jouwweb.nl .........Relaxed overnachten in de Randstad .........06-31182329 bbthuis453@hotmail.com

Bakkerij, Dijkzeul, www.bakkerijdijkzeul.nl .................Ambachtelijke Brood- &Banketbakkerij ................023-5581329 bakkerijdijkzeul@gmail.com

Beautysalon, Yen-Ai, http://www.beautysalonyenai.nl .......Al meer dan 12 jaar een begrip in Vijfhuizen ...06-51078211 info@beautysalonyenai.nl

Beveiliging, Visotek, www.visotek.nl ............inbraak/branddetectie, camerabewaking, toegang/intercom ..................023-5583900 info@visotek.nl

Bloembollen , Van Haaster, www.vanhaastervijfhuizen.nl  .....................Tulpen – Narcissen – Hyacinten, ....................info@vanhaastervijfhuizen.nl 

Coachingspraktijk Petra Verweij....www. petraverweij.nl....hypnotherapie voor kinderen en (jong) volwassenen...06-44130676... info@petraverweij.nl 

Constructie & RVS, BLOM, www.Blombv.nl ..............................Constructies, Roestvrijstaal en Machinebouw ....................................info@blombv.nl 

Dakdekker, Snoeks, www.snoeksdakdekkers.nl ..................ruim 20 jaar ervaring  ................ 023-359656, 06-51067806, info@snoekdakdekkers.nl 

Dans & Balletstudio Jolein, www.balletstudiojolein.nl ..........Breed lesaanbod voor de allerkleinste t/m volwassen ........ info@balletstudiojolein.nl

Drukwerk, Divendal, www.DivendalRepro.nl .................Voor al uw zakelijk en familiedrukwerk in vijfhuizen e.o. .................. info@divendalrepro.nl 

Electra, GJK, www.GJKonline.nl.............Bekabeling-Telefoon-Antenne-Internet-Satelliet-Beveiliging .................. 06-53420101, info@GJKonline.nl

Fam.opstellingen Mia Macke, www.constellations-at-work.nl.........individuele sessies&workshops ... 06-34017341, mia@constellations-at-work.nl

Fotograaf, Esther van Overbeek, www.esthersfotografie.nl ........ voor al jouw fotografiewensen, ook op locatie….........info@esthersfotografie.nl 

Fysiotherapie Berendes   www.fysioberendes.nl ......... uw  zorg-onze specialiteit-samen naar herstel ............023-5583106,  info@fysioberendes.nl

Glas Lab, Het, www.hetglaslab.nl.....................glas in lood atelier, workshops, werk in opdracht......................06-21912524, hello@hetglaslab.nl

Glazenwassers en Schoonmaakbedrijf Fred Broerse Vof..........meer dan 35 jaar een begrip in de regio .......... 023-5289700, f.broersevof@xs4all.nl

Grand Crue, Le, www.leGrandCrue.nl ................................ bierbrouwerij en partyverhuur service ...................................... info@legrandcrue.nl

Grond- en straatwerk, De Wilde Infra- & Cultuurtechniek, www.dwgroep.nl ..Infra- & cultuurtechn. Wzh, ......................................info@ljdewilde.nl  

Hoveniers, Maarl Tuinen, www.maarltuinen.nl .......................................Voor al uw tuinwerkzaamheden  ............06-40607897, info@maarltuinen.nl 

Hoveniersbedrijf Stefan Hendriks, www.hoveniersbedrijf-stefan-hendriks.nl ... aanleggen van tuinen en straatwerk..06-51321181, tuinen.shendriks@quicknet.nl

ICT Diensten, Dalo PC Service, www.dalopcservice.nl..................soft-  en hardware reparaties  ......................06-33008697, info@dalopcservice.nl 

Kapsalon, Haarsalon5Huizen, Waterlinie 79...........................................Haarstyliste voor dames en heren ............................................. 06-51272636

Kapsalon, Ingrid, www.kapsaloningrid.nl .....................................................gewoon gezellig! ................................................................ 023-5581436

Marga Moolhuizen Makelaar Vijfhuizen e.o, www.focusopwonen.com..aan-en verkoop, taxatie, verhuur..06-54912821, marga.vasthyp@gmail.com

Paardensport, Brigitta Willems, www.brigittawillems.nl ............................dressuurtrainingen en pensionstal  ..........................brigittaw@hetnet.nl 

Parktuinen, Schoorl, www.parktuinendebaarsjes.nl.............recreatief tuinieren aan de Stevensweg 31 .......... 0523-682161, info@schoorlbeheer.nl 

Praktijk 4jeleefstijl, www.4jeleefstijl.nl................................coaching voor een holistisch leven................................06-22067418, ilse@4jeleefstijl.nl

Schoonheidssalon,  Ellezza, www.ellezza.nl ............................Voor huidverbetering en ontspanning ........................... 06-31951666, ellezza@live.nl 

Straatwerk, Leo Smit, www.leosmit-minikraan.nl....................................grond,straatwerk, etc. ......................................... leosmit123@hotmail.com

Stucadoorsbedrijf Roy Broerse .........................voor al uw stucadoors- en spuitwerkzaamheden ................. 06-24763649, roybroerse@hotmail.com

Verhuisbedrijf, Meer Movers V.O.F, ....................................Net dat beetje extra!. ..................................................023-2072191 info@meermovers.nl

Villa Vijf33 www.villavijf33.nl.......................................... verhuur zaal-en praktijkruimte ............................................06-34017341 info@villavijf33.nl

Vloerbedekking, Broersen Project en Woninginrichting, www.broersen.net.......................Showroom, Klugt 8 ............................ info@broersen.net 

Voordeel Dakopbouw, www.voordeeldakopbouw..........Kromme Spieringweg 267.........06-23369612 Marco.olsthoorn@voordeeldakopbouw.nl

IJzerwaren, BMB Techniek, www.bmbtechniek.nl ......................voor professioneel gereedschap  .....................023-5581565 info@bmbtechniek.nl 

Yoga, Conny Hollander, www.whyoga.nl .....................Kom eens langs voor een proefles  .................... 06-52663213, conny.hollander@gmail.com

Websites&Webshops, www.MelmanMedia.nl……jouw website professioneel en compleet verzorgd …06-40121292, info@melmanmedia.nl 

 



Dé megastore met alles 
voor je (huis)dier en een 
Pets Health dierenkliniek

Willemse dierenvoeders  l  Vijfhuizerdijk 72, Vijfhuizen  l  023 - 558 12 71  l 
Shop online op willemsedierenvoeders.nl

Onze winkel in Vijfhuizen heeft een moderne en 
compleet uitgeruste Pets Health dierenkliniek. 
Met spreek- en behandelkamers, een aparte 
operatiekamer, een opnameruimte en een 
röntgenruimte met digitale apparatuur.

Kijk voor openingstijden op 
willemsedierenvoeders.nl/pets-health-dierenkliniek

• Specialist op gebied van diervoeding en dierbenodigdheden
• Alles voor hond, kat, konijn, knaagdier, vogel en paard

• Ruitersportafdeling • Pets Health dierenkliniek • Dogwash

volg ons 
ook op


