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Beste dorpsgenoten,

Een nieuw jaar alweer: 2025. De wereld om ons heen is een 
stuk dreigender geworden, maar laten we hopen dat het 
mee gaat vallen.

Voor wat betreft ons magazine gaan we dit jaar gewoon weer 
drie mooie uitgaves verzorgen. In april,  juli en november zullen 
die verschijnen. Onze enthousiaste redactieraadleden (schrijvers 
en fotografen) hebben er zin in. Het blijft leuk om ieder nummer 
te kunnen vullen met bijzondere mensen en verhalen! 

Voor dit nummer hebben we weer een aantal interessante 
mensen geïnterviewd. Lees alles over Khaled uit Syrië  
(11 jaar) en Ans Windhorst (actrice). Of lees de artikelen over 
God in Vijfhuizen en over Meerwaarde, de welzijns- 
organisatie in de Haarlemmermeer. Carla en Ellen hebben een 
interessant stuk geschreven over Myrthe die autisme heeft. 
Ook de vaste rubrieken Historie, Duurzaamheid, van het 
Bestuur en Nieuwe Buren komen langs. 
En wat zijn er toch steeds weer gepassioneerde mensen in 
Vijfhuizen. Zoals Marieke en haar glaskunst. Of Erwin en 
Stefan met hun biertjes. Grootmoeders keuken (1e vrijdag 
van de maand eten in het dorpshuis) is de laatste in de serie 
van drie. Daarnaast – met het oog op komende zomer – een 
informatief stuk over de website Visithaarlemmermeer.nl 
waar je allerlei toeristische tips kunt vinden. 

Dit eerste nummer van 2025 wordt zoals gebruikelijk in het 
hele dorp verspreid en dus niet alleen bij de leden van de 
Dorpsvereniging en uiteraard hopen we dat u – na lezing van 
dit nummer – lid wordt van de dorpsvereniging. Dat kan via 
de website van de VDV (www.dorpvijfhuizen.nl). Het kost 
maar 10 euro per jaar.

En mocht u zin hebben: we kunnen altijd nieuwe redactie-
raadleden gebruiken. Dus lijkt het u leuk om mee te schrijven 
aan het blad neem dan contact met me op:  
fieke.kalkman@gmail.com.

We hopen dat u dit blad met veel plezier leest en wensen u 
een mooie zomer in een hopelijk veilige wereld!

Fieke Kalkman foto: Esther van Overbeek
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Algemene Ledenvergadering 

De Algemene Ledenvergadering van onze 

Vereniging Dorp Vijfhuizen (VDV)

zal worden gehouden op  

dinsdag 6 mei 2025 om 20.00 uur  

in het dorpshuis.

 

19.30 uur staat de koffie en thee klaar.

De agenda en de vergaderstukken kunt u 

op de site van de vereniging vinden 

(www.dorpvijfhuizen.nl).

 
Komt allen!

Burgemeester Pabstlaan 10-A6  |  2131 XE Hoofddorp  |  T 023-2302191
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Beste lezers, u ontvangt dit magazine in april maar lang 
daarvoor is de redactie al druk aan de slag om het blad te 
vullen met mooie artikelen. De deadline voor mijn bijdrage 
is al begin maart. Dus is het nu begin maart en zitten we 
net in een prachtige lenteweek. Hopelijk volgen er vele. 

In het vorige magazine schreef ik over de Amerikaanse 
presidentsverkiezingen waarvan de uitslag ons zou gaan 
raken maar wie kon bedenken dat het zo heftig zou worden 
en dat er nu zelfs sprake is van oorlogsdreiging en angst. Ik 
las dat er al in tijden niet meer zoveel kaarsjes in kerken zijn 
aangestoken. Hopelijk is in april het stof enigszins neerge-
dwarreld. Veel kunnen we er niet aan veranderen behalve 
elkaar vast blijven houden en positief blijven. Laten we 
daarom maar eens kijken naar onze kleine en overzichtelijke 
gemeenschap.   

Algemene Ledenvergadering (ALV)
Op dinsdag 6 mei is het weer zover en zal uw bestuur 
rekenschap afleggen aan u en, voor zover al niet bekend, 
bijpraten over de diverse ontwikkelingen in en rond ons 
dorp. We proberen het weer kort, krachtig en informatief te 
houden. Natuurlijk zetten we weer iemand of een organisa-
tie in het zonnetje met onze traditionele jaarprijs en is er na 
de pauze weer een spreker met een inspirerend verhaal. 

Meer informatie vindt u tegen die tijd op de website van 
VDV en/of in een nieuwsbulletin.   

Bestuurssamenstelling
Ons bestuurslid Peter Blom heeft te kennen gegeven om 
na vele jaren besturen een stap terug te doen. Dat bete-
kent dus een vacature binnen ons bestuur. Mocht u wat 
uurtjes in de maand over hebben en wat willen betekenen 
voor uw gemeenschap, schroom dan niet contact met ons 
op te nemen (info@dorpvijfhuizen.nl). We danken Peter 
voor zijn inzet en bijdragen voor de VDV. Het officiële 
aftreedmoment van Peter is tijdens de ALV van mei.     

Gemeente - Participatie
De afgelopen periode zijn we veel met de gemeente in 
overleg geweest. Een brief over gebrekkige participatie en 
de doelmatigheid van onze overleggen heeft geleid tot 
indringende gesprekken met de gemeente. De wil is er wel 
om bewoners voortijdig mee te nemen in plannen maar op 
de een of andere manier krijgt de gemeentelijke organisa-
tie het niet voor elkaar om zich dit eigen te maken. De 
gemeentelijke participatiemanager werkt momenteel een 
plan uit om dat beter te maken. Hopelijk helpen onze 
gesprekken om een en ander concreet te maken.     
  
Werkgroep Nieuwebrug
De plannen voor een camping achter het park De Groene 
Liede houden de gemoederen al langere tijd bezig. De 
VDV staat positief tegenover plannen die het buurtschap 
kunnen versterken maar de plannen voor een camping van 
die grootte past daar niet in. Hoewel B&W ook geen 
voorstander leken, kwamen ze wel met een voorstel om de 
camping te faciliteren. Gelukkig heeft de gemeenteraad 
intussen een motie aangenomen waarin het voorstel is 
getorpedeerd. Het zou wel kunnen dat de initiatiefnemer 
met een nieuw plan komt, maar dat zullen we dan weer 
bekijken.   
Door alle commotie, maar ook door de buurtborrels en 
door het harde werk van de werkgroep begint het buurt-
schap Nieuwebrug steeds hechter te worden. Dat uit zich in 
de grote belangstelling voor de informatie avond(en) en de 
buurtborrels. Een mooie ontwikkeling.   

Werkgroep Duurzaamheid en Biodiversiteit
De werkgroep duurzaamheid is nu drie jaar actief en is 
goed op stoom gekomen. We vinden het belangrijk om 
samen met het dorp te werken aan duurzaamheid, zowel 
voor wat betreft de energietransitie ( hoe komt Vijfhuizen 
van het gas af) als ten aanzien van het vergroten van de 
biodiversiteit. Zo doen we wat we kunnen om de opwar-
ming van de aarde tegen te gaan. Elk geïsoleerd huis telt! 
Elke boom en struik die we planten helpt! Zowel voor de 
CO 2 reductie als om weer meer leven in/op de grond te 
krijgen. 

Van het bestuur VDV (Vereniging Dorp Vijfhuizen)

foto: Esther van Overbeek
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Foto's: Flos Vingerhoets

In 2024 is aan beide onderdelen met veel plezier en hard 
gewerkt en we gaan door op de lijn die is ingezet. Dat 
betekent dat de energiegroep verder gaat met de samen-
werking met Buurkracht. De gemeente Haarlemmermeer 
heeft dat voor de komende twee jaar gefaciliteerd dankzij 
de mooie resultaten van het afgelopen jaar. Zo’n 170 
mensen hebben toen gereageerd op de flyer die is rondge-
stuurd met de vraag wie interesse heeft om “met de 
buren” mee te helpen aan de energietransitie. Door de drie 
werkgroepen die toen gevormd zijn, zijn er drie druk 
bezochte informatiebijeenkomsten geweest: Over groene 
daken, warmtepompen en opslag/gebruik van elektriciteit. 

Met de groene poot van de werkgroep is hard gewerkt om 
een begin te maken met  het omvormen van de drie 
verwaarloosde velden naast het MH17 monument naar een 
mooi park met een openbare boomgaard, een natuurtuin 
en paddenpoel. Een 10 jaren plan, dat wel…voor natuur 
moet je een beetje geduld hebben. Voor wie mee wil 
helpen: we hebben elke laatste zondag van de maand van 
10 tot 12.30 uur een werkochtend in het park. Kom mee-
doen en geniet. 
 
Werkgroep Verkeer
Om focus te kunnen houden heeft deze werkgroep als 
prioriteit de Spieringweg, de Kromme Spieringweg en de 
Cruquiusdijk aangemerkt. Aangezien er in geen van deze 
dossiers echte vooruitgang was te bespeuren heeft de 
commissie een brief naar de verantwoordelijke wethouder 

Marja Ruigrok gestuurd met een uitnodiging voor een 
gesprek. Dat gesprek heeft inderdaad plaatsgevonden en 
er lijkt wat in beweging te komen op alle drie fronten. 
Echter, we zijn vooralsnog sceptisch want al te vaak dach-
ten we dat er stappen gezet zouden kunnen worden en 
werden we teleurgesteld.   

Communicatie
Omdat er tussen de uitgaven van dit magazine best veel 
gebeurt in en om ons dorp zijn we afgelopen jaar begon-
nen met het nieuwsbulletin. Hierin proberen wij u te 
informeren over actuele zaken. Intussen heeft u al vier 
afleveringen kunnen ontvangen (als uw mail adres bij ons 
bekend is). We willen echter een volgende stap zetten en 
gaan hiervoor een platform genaamd Vijfhuizenonline 
gebruiken. Een platform van en voor de gehele gemeen-
schap, dat dan ook gevuld moet worden door die gemeen-
schap, bewoners, organisaties, bedrijven, gemeente en 
natuurlijk uw VDV. We gaan u hierover nog verder informe-
ren. Op het moment van dit schrijven zijn we nog niet live 
maar heeft u tegen die tijd iets te melden dat interessant 
voor uw mede Vijfhuizenaren en Nieuwebruggers is, 
schroomt u dan niet om uw verhaal op Vijfhuizenonline te 
posten.   

Veel leesplezier!!

Ton van der Aar
Voorzitter VDV

foto: Esther van Overbeek



aannemingsbedrijf van bouw- en montagewerken

kiwa erkend installatiebedrijf

reis erkend saneringsbedrijf

telefoon: 023-5581286

VOOR CATEGORIE B & BEVOOR CATEGORIE B & BE



Genieten van uw eigen buitenverblijf? 
 

 
Dat kan op een tuinperceel van Parktuinen de Baarsjes 

Stevensweg 31 in Vijfhuizen 
www.parktuinendebaarsjes.nl 
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NIEUWE BUREN

“Een gouwe plek, ik ga hier nooit 
meer weg”

I
n deze rubriek stellen nieuwe bewoners van het dorp zich voor. In dit nummer vertelt  

Jan van Schie waarom hij twee jaar geleden met zijn dochter Pascalle naar Vijfhuizen is 

gekomen. Naar een huis aan de Vijfhuizerdijk.

Wie zijn jullie?
Jan is op en top boer die zijn leven lang (Jan is nu 77 jaar) 
boer is geweest in recreatiegebied Spaarnwoude. Vijftig 
koeien en zestig schapen had hij samen met zijn broer op 
een prachtplek in het natuurgebied Spaarnwoude. De zoon 
van zijn broer wilde het bedrijf over nemen, hartstikke mooi 
natuurlijk, maar dat betekende dat hij op zoek moest naar 
een andere woning.  

Waarom heb je voor Vijfhuizen gekozen?
Jan vertelt: ”Ja, in Drenthe staan mooie boerderijtjes te 
koop maar wat moet ik daar zonder mijn vrienden?” Na een 
zoektocht, ook in Vijfhuizen, kwam de woning aan de 
Vijfhuizerdijk in beeld. “Ik kende de vorige eigenaar  
Bart Vreugdenhil, misschien 
heeft dat geholpen. En Vijfhui-
zen was bekend terrein voor mij; 
ik had al veel bevriende boeren 
in Vijfhuizen en we hebben 
regelmatig contact met elkaar. 
Zo gaan we regelmatig naar het 
casino en hebben we een 
kaartclub met elkaar, heel 
gezellig”.  

Dat Jan het boeren niet kan 
laten blijkt wel uit de acht 
schapen die hij hier heeft.  
Hij laat ze elk jaar dekken door 
de ram van zijn neef. En voor het 
lammeren heeft hij professio-
nele hulp dichtbij; zijn dochter 
Pascalle studeert diergenees-
kunde aan de universiteit van 
Utrecht en heeft de ambitie om 
veearts te worden. Ervaring 
doet ze op bij een bekende 
boer in de omgeving: bij Jos en 
Nico Olsthoorn voert ze op 
zaterdag de kalfjes en helpt ze 
met melken. Door de weeks is 
ze in Utrecht op kamers.  

En dat er in huis gestudeerd wordt is te zien aan de poster 
op een binnendeur met de anatomie van het paard. 
Pascalle: “Ik moest dit leren en had de afbeelding in de 
woonkamer aan de deur opgehangen. Toen ik klaar was 
vond pap het wel mooi en heb ik de poster laten hangen”. 

Hoe bevalt het in het dorp?
Jan heeft het prima naar zijn zin en ook Pascalle is flink 
ingeburgerd in Vijfhuizen. Ze is opgenomen in het feest-
weekteam ‘Alleen maar liefde’ en heeft het prima naar haar 
zin in het dorp.  
 
Ellen Slootweg

foto: Ron Dalmeijer
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Bijna elk dorp in Nederland heeft een kerk, vaak met een 
toren. Vijfhuizen heeft er zelfs twee: de rooms-katholieke 
Sint Augustinuskerk aan de Kromme Spieringweg en de 
protestantse Verbondskerk aan de Vijfhuizerweg. Beide 
kerken ontstonden aan het begin van de vorige eeuw en 
waren aanvankelijk grote gelovige bolwerken in het nog 
kleine Vijfhuizen.  

Tot 2002 waren er zelfs twee protestantse kerken: De 
Hervormde en de Gereformeerde kerk. Beide kerken zijn 
samen op weg gegaan. Halverwege de vorige eeuw 
bestonden Vliegersplein, Mient, Stellinghof, Jack Sharppark, 
Poort 5 en Pracht468 nog niet. Van de 2.000 inwoners 
indertijd waren de meesten rooms-katholiek of protestants 
en beide kerken zaten ’s zondags vol.  

Inmiddels heeft Vijfhuizen meer dan 4.000 inwoners, zijn 
nog 700 Vijfhuizenaren lid van de rooms-katholieke kerk en 
300 van de protestantse kerk. Op zondagmorgen bezoeken 
40 tot 50 leden beide kerken.  

Kunnen we nu stellen, in navolging van Geert Mak, dat God 

uit Vijfhuizen is verdwenen? Beide kerkbestuurders melden 
dat dit zeker niet het geval is. De twee kerken zijn weliswaar 
fors gekrompen, maar hebben nog steeds bestaansrecht.  

Op z’n ‘pioniers’
Toen in juli 1852 de Haarlemmermeer was drooggemalen, 
begon in de nieuwe polder het stichten van nieuwe woon-, 
werk- en leefgemeenschappen, ook op kerkelijk terrein.  

De eerste jaren ging het nog op z’n ‘pioniers’. Voor kerke-
lijke bijeenkomsten en vieringen kwamen de gelovigen 
aanvankelijk bijeen in boerenschuren.  

Maar al in 1869 stond aan de Kromme Spieringweg de 
Hervormde Eben Haëzerkerk, op de plek waar nu de huizen 
van Spieringhof staan. Bijna twintig jaar later (1890) werd de 
Gereformeerde kerk opgericht, toen nog zonder kerkge-
bouw. Diensten werden gehouden op de deel van een 
boerderij.  

De grondlegger van de rooms-katholieke kerk in Vijfhuizen 
is priester Johannes Steenvoorden, die in 1855 naar de 

G
eloven in de dorpskerk verhalen van twee ervaren kerkbestuurders:  

Ton Overgaag (St Augustinuskerk) en Hans van Alphen (Verbondskerk). 

Een plek in het dorp
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REPORTAGE

Haarlemmermeer werd gezonden. Hij deed zijn werk vanuit 
de boerderij ‘Rijkstee’ aan de Sloterweg, waar hij een kamer 
gebruikte om te wonen en een andere kamer om kerkdien-
sten te leiden.  

Voor de huisbezoeken aan de kerkleden in Vijfhuizen 
beschikte hij over een paard, het enige vervoermiddel 
waarmee je in de modderige Haarlemmermeer uit de 
voeten kon. Aanvankelijk werd er gekerkt in Lijnden, de 
enige rooms-katholieke kerk in de regio.  

Een lang proces van onderhandelen met het bisdom volgde 
om een eigen parochie in Vijfhuizen te stichten. Uiteindelijk 
stemde  bisschop Callier van Haarlem ermee in dat Vijfhui-
zen een kerk mocht bouwen. De eerste steen van de 
Augustinuskerk werd gelegd op 26 juli 1923.  

Boerenkerk
De vooroorlogse protestantse kerk was een typische 
boerenkerk. De boeren en de enkele notabelen (huisarts, 
schoolhoofd) maakten de dienst uit. Arbeiders zag je niet in 
de kerkenraad. De boeren waren wel vroom, maar het was 
voor hen ook belangrijk dat de tarwe er goed bij stond. 
Wanneer dat het geval was, spraken zij af om voor de 
jaarlijkse Dankdienst voor het Gewas elk honderden guldens 
te offeren. Ging het slecht op het land, dan moest ook de 
dominee de broekriem aanhalen, want dan werd zijn 
traktement verlaagd.  

Verandering
Het beeld van volle kerken in Vijfhuizen veranderde halver-
wege de vorige eeuw. Dit was ook het landelijk beeld. Het 
bezoek aan de kerk verminderde, hier en daar werden zelfs 
kerken gesloten en afgebroken. Kortom: de dominante rol 
van de kerk nam af. Als oorzaken werden genoemd: 
secularisatie, individualisering van de maatschappij, veran-
derende samenstelling van de bevolking en afnemende 
inkomsten van de kerk.  

Als een herberg
Er zijn Vijfhuizenaren die het idee hebben dat de twee 
kerken bezocht worden door wereldvreemde, zweverige 
gelovigen. Niets is minder waar volgens de beide kerkbe-
stuurders. Bij het 75-jarig bestaan van de Sint Augustinus-
kerk werd het als volgt verwoord: Onze kerk is als een 
herberg, een gastvrije plek voor mensen; niet alleen 
bestemd voor stamgasten, maar ook voor passanten. Een 
plek waar mensen weer op verhaal kunnen komen, een plek 
om uit te rusten, een plek om geïnspireerd te worden, een 
plek om vreugdevolle, maar ook droevige momenten samen 
te beleven. 
Ook de Verbondskerk staat midden in het dorpsleven, 
midden in de maatschappij. De kerk zorgt voor een plek van 
rust in de hectiek van alledag. Het is ook de plaats waar u 
met anderen uw zorg kunt delen, waar u zich verbonden 
voelt met anderen. Ook is er aandacht voor mensen die 
hulp nodig hebben. Er wordt omgezien naar elkaar.  
                                                                                          
Toekomst
Hoewel in 2025 de twee kerken in Vijfhuizen kleine geloofs-
gemeenschappen geworden zijn, hebben beide kerkbe-
stuurders goede hoop dat zij (voorlopig) blijven bestaan en 
een plek in het dorp behouden. De Augustinuskerk is per 1 
januari van dit jaar gefuseerd met de parochies van Spaarn-
dam, Haarlemmerliede en Halfweg-Zwanenburg. Het 
samenwerkingsverband heet nu de parochie St. Gertrudis; 
binnenkort sluit Badhoevedorp er bij aan. De paters Patrick 
en Clement zijn verbonden aan de nieuwe parochie.

De Verbondskerk beschikt nog over voldoende middelen 
om een eigen predikant te behouden. Dominee Jan 
Scheele-Goedhart is nog 
betrekkelijk jong in de wat 
vergrijsde gemeente. Hij 
zorgt voor verband en 
inspiratie voor de kerkleden. 
Enkele jonge gezinnen met 
kinderen die trouw de kerk 
bezoeken geven hoop voor 
de toekomst. Kortom: de 
beide kerken hebben wel 
degelijk een plek in het dorp; 
geloven in de dorpskerk kan 
nog steeds in Vijfhuizen.  

Jan van der Kuip

foto's: Esther van Overbeek
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Glaspassie in Het Glas Lab

S
inds april 2024 is Het Glas Lab van Marieke van den Nouweland gevestigd aan de 

Kromme Spieringweg 430-F.

Hoe het begon
Ongeveer negen jaar geleden volgde 
Marieke een workshop glas in lood. Niets 
meer mee gedaan, maar enkele jaren 
geleden ging het toch weer kriebelen en is ze 
thuis in de berging begonnen met het maken van 
glaswerken.  

Ze heeft zich toen verdiept in de Tiffany-methode en heeft 
door middel van een online training en het kijken naar heel 
veel filmpjes zichzelf alles geleerd over die manier van 
werken.
Daarna wilde Marieke iets meer doen met haar hobby; 
andere mensen laten zien hoe leuk het is om met glas te 
werken én meer ruimte hebben om mooie dingen te 
maken voor opdrachtgevers. Na tweeënhalf jaar in de 

berging lukte het haar om een ruimte 
in het dorp te huren en was Het Glas 

Lab geboren. 

Wat kun je daar doen?
Je kunt er twee workshops volgen. De introduc-

tieworkshop, waar maximaal vijf personen aan deelnemen. 
Die duurt vier uur, waarin een glaswerk met maximaal vijf 
stukjes wordt gemaakt.  
 
De andere workshop is de masterclass. Die duurt vijfenhalf 
uur, waarin een glaswerk met wat meer stukjes en rondere 
vormen wordt gemaakt.  
Het zijn altijd decoratieve stukken, die je kunt neerzetten of 
ophangen. De standaards en ophangkettinkjes worden 
erbij geleverd.

foto's: Esther van Overbeek



KUNST & CULTUUR

Er is een open atelier. Daar kun je zelf aan de slag met een 
eigen ontwerp nadat je eerder een workshop hebt 
gevolgd, of al eens met glas hebt gewerkt. Je hebt bijvoor-
beeld een schets gemaakt en wilt dat gaan uitvoeren. Bij 
Het Glas Lab kun je dan aan de slag met de spullen die 
Marieke heeft klaarstaan. Uiteraard helpt ze je. 
 
Marieke doet ook werk in opdracht. Zo heeft ze voor een 
restaurant in Haarlem een viertal glas-in-loodwerken en 
twee spiegels gemaakt, die daar nu aan de muur hangen. 

Tiffany-methode
Vernoemd naar Louis Comfort Tiffany (1848-1933). In zijn 
tijd was het gebruikelijk om glas in lood te zetten. Het 
glas schuif je dan in profielen van lood, zoals bij de 
bekende glas-in-loodramen. 
Tiffany bedacht een techniek om stukjes glas in koperfo-
lie te wikkelen en ze daarna aan elkaar te solderen zodat 
ze één geheel vormen. Door deze techniek kun je veel 
kleinere stukjes glas verwerken en daardoor verfijndere 
ontwerpen maken. 

Workshops
Marieke wil graag complete en kwalitatief goede work-
shops geven. De workshopruimte is gezellig ingericht, er 
staat een muziekje op en je wordt verwend met koffie/
thee/fris en wat lekkers van bakker Dijkzeul.
Omdat er nooit meer dan vijf personen aan een workshop 
deelnemen krijg je veel aandacht, wat een garantie is dat 
jouw werk mooi en goed wordt.
Op mijn vraag wie zo’n workshop volgen, antwoordt 
Marieke: “Dat zijn allerlei soorten mensen. Soms een 
groepje vriendinnen of familieleden, maar ook enkelingen. 
En ze zijn van alle leeftijden. Ook doen er wel eens mannen 
mee.”  

Het Glas Lab heeft ook cadeaubonnen, leuk om een 
workshop cadeau te geven!

Ontwerp
Je begint met een ontwerp uit te zoeken. Dan zoek je de 
kleuren glas uit. Marieke heeft heel veel kleuren glas staan, 
dus keus genoeg. Als je dat hebt uitgezocht ga je het glas 
snijden.  

Dat gebeurt met de hand. Eigenlijk net zoals je dat met 
tegels doet. Je maakt een snede op het glas en dan breek 
je het op die lijn. Als al het glas klaar is ga je het slijpen 
zodat alle stukjes goed op elkaar aansluiten. 
Vervolgens omwikkel je het glas met koperfolie waarna je 
het aan elkaar soldeert met soldeertin. Klinkt eenvoudig. 
Maar je bent er echt wel lang mee bezig en het is een heel 
precies werkje. Maar superleuk om te doen.

Toekomst
Marieke wil op termijn graag meer werk in opdracht maken, 
maar dan heeft ze meer ruimte nodig, dus dat is nu nog 
lastig. “En ik zou graag een eigen lijn willen ontwerpen en 
die aan interieurwinkels leveren. Dat lijkt me heel leuk. En 
misschien ook glazen sieraden en mozaïeken maken.”
Ook zou ze graag het aantal workshops uitbreiden. Maar 
omdat ze 36 uur per week werkt, is dat nu nog niet haal-
baar. Kortom, genoeg plannen, maar op dit moment is ze 
heel tevreden met hoe het gaat. 

Meer weten?
Kijk op de website: www.hetglaslab.nl.
Marieke staat ook op een aantal markten en natuurlijk op 
de jaarmarkt van Vijfhuizen.
Hou haar socials en de website in de gaten om te zien waar 
en wanneer ze op zo’n markt staat.
Of boek meteen een workshop……
Ik ga er zeker ééntje doen!

Fieke Kalkman
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T
wee sociaal makelaars, Karin Babeliowsky en Marjorie Mesman van de welzijnsorgani-

satie ‘MeerWaarde’, allebei actief in de Haarlemmermeer, vertellen hoe zij een bij-

drage kunnen leveren voor onze bewoners.

Heeft ‘MeerWaarde’ meer waarde 
voor het dorp Vijfhuizen?   

Soms heeft de mens een duwtje nodig
Voelt u zich wel eens vermoeid, somber, eenzaam of 
ervaart u veel stress? Wilt u graag naar buiten en meedoen 
met een clubje in het dorp, maar durft u niet zo goed of 
kunt u net dat stapje niet zetten om wat te ondernemen? 
Dit komt helaas veel voor en wat zou het fijn zijn als u daar 
wat hulp bij krijgt. Die hulp kunt u krijgen en u hoeft er niet 
voor te betalen, want deze hulp wordt gefinancierd door 
de gemeente. Medewerkers van de welzijnsorganisatie 
‘MeerWaarde’ staan voor u klaar in Vijfhuizen om u net dat 
duwtje te geven wat u nodig hebt. Zo zocht een wat 
eenzame dame in Vijfhuizen naar meer aanspraak. Wat zou 
het leuk zijn als er een soos in het dorp zou zijn en … zou 
ik daar wel naar toe durven gaan? Marjorie Mesman, 
sociaal makelaar bij MeerWaarde krijgt contact met haar. 
Marjorie komt er snel achter dat er inderdaad een soos in 
het Dorpshuis is. En wat de durf betreft; op een ochtend 
gaan ze met z’n tweeën naar het Dorpshuis en de dame is 
een gewaardeerd lid geworden. “Zo werken we graag”, 
zegt Marjorie. “Vaak zijn het kortlopende trajecten; met 
een klein duwtje kunnen we veel bereiken."  

Organisatie
We kennen in Vijfhuizen ‘Buurtzorg’, een thuiszorgorgani-
satie die met kleine teams, bestaande uit wijkverpleegkun-
digen en wijkziekenverzorgenden, zorg levert aan huis, 
Maar vast niet iedereen in Vijfhuizen kent MeerWaarde, 
een welzijnsorganisatie in de Haarlemmermeer. Medewer-
kers (sociaal makelaars genoemd) ondersteunen Vijfhuize-
naren die het (even) niet alleen redden. Zij leveren een 
belangrijke bijdrage aan het welzijn van jong en oud.  
Naast sociaal makelaars zijn er sociaal werkers met andere 
expertises zoals jongerenwerk, sociaaljuridische dienstver-
lening en er is een Vrijwilligerscentrale. MeerWaarde 
ontvangt haar financiële middelen van de gemeente en 
enkele fondsen. Opvallend is het brede terrein waar de 
medewerkers van MeerWaarde zich voor inzetten. Overi-
gens zijn er in Nederland vergelijkbare organisaties die 
ook actief zijn in het zogenaamde sociale domein, veelal 
met een andere naam. De sociaal makelaars van Meer-
Waarde worden elders vaak welzijnscoaches genoemd. 

De praktijk
Karin zet zich in voor de jeugd (8 -23 jaar). Hoewel haar 
werkzaamheden heel uiteenlopend zijn, is haar hoofdtaak 
‘hoe breng ik jou in contact met andere jongeren of 
activiteiten in het dorp’. Ook onder jongeren is er in deze 
tijd eenzaamheid en depressiviteit. “Als ik met een jongen 
of meisje in contact kom, dan spreken we af op een plek 
die voor hem of haar prettig en veilig is. Dat kan thuis zijn, 
op de sportschool, in het café of bij de school. Samen 
kunnen we op zoek gaan naar een leuke activiteit of een 
plek waar je andere jongens en meisjes kunt ontmoeten. 
Hoe kan ik sociaal wat handiger worden, is een vraag die 
regelmatig aan de orde komt." Karin probeert te helpen 
bij problemen in je leven die te klein zijn voor professio-
nele hulpverlening en te groot om er zelf uit te komen. 
Natuurlijk kan een probleem zo groot zijn dat er meer of 
andere professionele hulp nodig is. Er wordt dan geholpen 
met de weg naar deze hulp.   
Met regelmaat heeft zij een werkplek in het Dorpshuis om 
vanuit daar Vijfhuizenaren te helpen. “Als sociaal makelaar 

Eigen foto's



OMGEVING

probeer ik mensen in Vijfhuizen te verbinden met activitei-
ten die goed bij hen passen. Vooral voor mensen die zich 
eenzaam voelen is het van belang dat zij zich weer een 
actief lid voelen van de samenleving. Als de stap te groot 
is, dan ga ik mee om het wat minder spannend te maken. 
Hoe komen mensen met mij in contact? Inwoners van 
Vijfhuizen worden vaak doorverwezen door gemeentelijke 
instanties, een praktijkondersteuner of door de huisarts of 
fysiotherapeut. Na overleg met de aanmelder maak ik een 
afspraak. Een eerste gesprekje kan plaatsvinden bij 
mensen thuis, in het Dorpshuis of op een andere plek 
waar iemand zich prettig voelt. Veel contacten leveren al 
na enkele afspraken resultaat.” Omdat de sociaal make-
laars de sociale kaart van de Haarlemmermeer goed 
kennen, kunnen er ook hulp of diensten buiten Meer-
Waarde ingeschakeld worden. Ook na eenvoudige 
vragen, zoals het leren fietsen voor nieuwkomers of hulp 

bij een administratieve vraag zorgen ervoor dat Marjorie 
met een tevreden gevoel naar huis rijdt.  

Welzijn op recept
Een bijzondere activiteit van MeerWaarde is ‘welzijn op 
recept’, een initiatief van MeerWaarde, gezondheidscen-
tra, de zorggroep en de gemeente Haarlemmermeer. De 
sociaal makelaar kan samen met uw huisarts, fysiothera-
peut of praktijkondersteuner op zoek gaan naar een 
activiteit die kan helpen dat u zich beter gaat voelen.  

Contact
Wilt u contact zoeken met de twee sociaal makelaars die 
actief zijn in Vijfhuizen, belt of mailt u dan met:  

 
Karin Babeliowsky voor de jeugd,  
telefoon 06 -17 60 86 53,                                       
e-mail  
karin.babeliowsky@meerwaarde.nl          
Marjorie Mesman  
voor de volwassenen,  
telefoon 06 – 17 61 37 64 
e-mail  
marjorie.mesman@meerwaarde.nl 

Jan van der Kuip



 
 

Sarah Terol 

Huisarts/arts voor 
natuurgeneeskunde 

https://b12-centrum.nl/ 

consulten tav leefstijl, 
gezondheidsbevordering. 

en rijbewijskeuringen 

 

Maatvast streeft er naar om bewoners en vrijwilligers optimaal in staat te stellen om via haar 
accommodaties de sociale samenleving en sociale cohesie te verbeteren en te versterken. Een van 

deze locaties is dorpshuis De Oude Waterwolf aan de Kromme Spieringweg 436 in Vijfhuizen. 
Benieuwd naar de mogelijkheden? Loop gerust eens binnen of benader beheerder Roel Krijger via 

telefoon 06-53744117 of e-mail: roel.krijger@maatvast.nl 
 

Benieuwd naar de mogelijkheden? Loop gerust binnen of benaderen de beheerder Carlo Seijsener via 
telefoon 06-48485575 of e-mail: oudewaterwolf@maatvast.nl
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INTERVIEW

Een online VVV:  
Visithaarlemmermeer.nl

Wist u dat deze website bestaat? En dat die door de gemeente Haarlemmermeer 

in het leven is geroepen? U kunt daarop vinden wat er te doen is in de Haarlem-

mermeer en dus ook in ons dorp Vijfhuizen. Een soort online VVV. Of, zoals het 

omschreven staat op de website: Ontdek wat er te beleven valt in Haarlemmermeer. 

Foto: Esther van Overbeek

Het bijzondere polderlandschap van Haarlemmermeer is 
de ideale plek om tot rust te komen. Van bossen en 
recreatiegebieden tot eindeloze dijken en prachtige meren; 
je vindt het hier allemaal! Daarnaast zijn er 31 gezellige 
dorpen en buurschappen. Ontdek de gezellige restaurants, 
cafés, musea en winkels. In Haarlemmermeer raak je nooit 
uitgekeken! Een van de ambtenaren die zich bezighoudt 
met deze website is Berber Stellingwerf, communicatiead-
viseur Promotie VisitHaarlemmermeer. Ik spreek met haar 
af om daar meer over te weten te komen.

Waarom moeten we die website bezoeken?
“Omdat je dan van alles te weten komt over wat er te doen 
is in jouw omgeving. Wat er in je eigen dorp te doen is 
weet je natuurlijk vaak wel, maar in de andere kernen is nog 
zoveel te ontdekken. Denk aan leuke activiteiten, restau-
rants of bijzondere plekken om te bezoeken. Ook staan er 
superleuke fietsroutes op de website die je meenemen 
door Haarlemmermeer. Of maak gebruik van de agenda 
die bomvol leuke activiteiten staat met lokale evenemen-
ten," antwoordt Berber.
“De website is onder-
verdeeld in thema’s 
zoals Kunst & Cultuur, 
Met Kinderen, Food & 
Gastronomie, Actief & 
Natuur, Shoppen, 
Wandelen & Fietsen en 
Festival & Events. 
Daarnaast zijn wij met 
allerlei campagnes 
bezig zoals de Restaur-
antweek, ‘Vier het 
voorjaar’ in de meiva-
kantie met allerlei 
kinderactiviteiten en 
een fietscampagne 
waar wij dit jaar gaan 
samenwerken met de 
'Park21 Zomerweken’ 
met onder andere een 

openluchtbioscoop en allerlei workshops. Voor de fiets-
campagne ontwikkelen wij elk jaar nieuwe fietsroutes zoals 
de Kunstroute Haarlemmermeer-Noord en de 
Elfkernentocht.  

Gratis promotie voor ondernemers 
Een website werkt natuurlijk alleen als hij wordt gevuld en 
up to date wordt gehouden. Daar is Berber met haar team 
druk mee, maar ook ondernemers in de toeristische en 
recreatieve sector kunnen zelf input aanleveren. Heb je een 
leuk restaurant, een bijzondere plek om te bezoeken of 
organiseer je een evenement of muziekavond, wat dan 
ook? Meld je agenda item dan aan via de website en het 
team van Berber neemt contact met je op, zodat jouw 
activiteit vermeld gaat worden.

Doen hoor!

Fieke Kalkman foto: Esther van Overbeek
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Vanuit Syrië via Turkije is de 11-jarige Khaled Al Jouer twee jaar geleden naar Vijfhuizen 

gekomen. Ondanks de turbulente tijd die hij achter zich heeft, is er één constante in 

zijn leven: voetbal. Khaled speelt bij DSOV en is samen met zijn broertje Mohammed 

(Mo) een geliefd lid van het team. Zijn droom is om ooit gescout te worden en bij Ajax te 

spelen. Zijn verhaal is niet alleen een persoonlijk verhaal van hoop, maar ook een voorbeeld 

van hoe sport kan bijdragen aan de integratie van kinderen in een voor hen nieuwe 

samenleving.

De droom van een Syrische jongen in Vijfhuizen

Voetbal als sleutel tot integratie 

 foto Ron Dalmeijer

foto: Flos Vingerhoets



VIJFHUIZENMAGAZINE  |  19  

PODIUM

Verbinding
Khaled spreekt inmiddels heel goed 
Nederlands. Dat is het resultaat van 
twee jaar hard werken en leren, maar 
vooral van de steun van zijn ouders, 
zijn school en de voetbalclub DSOV. 
Voetbal is voor hem meer dan alleen 
een sport; het is een manier om 
contact te maken met nieuwe vrien-
den en zich een volwaardig lid van de 
samenleving te voelen. 

De regels van voetbal zijn in ieder 
land gelijk. In die zin spreek je 
dezelfde taal, want passie voor de 
sport verbindt mensen ongeacht hun 
achtergrond. Dit geldt ook voor 
Khaled, die zijn liefde voor voetbal 
niet alleen met andere kinderen van 
zijn leeftijd deelt, maar ook met 
volwassenen, met name zijn trainers 
Patrick en Remco. Het maakt dat hij 
zich thuis voelt in een land waar hij 
oorspronkelijk niets van wist. 

Lokale gemeenschap
Het verhaal van Khaled laat zien hoe 
belangrijk de rol van de lokale 
gemeenschap kan zijn bij het integra-
tieproces van kinderen. Bij DSOV leert 
Khaled niet alleen hoe hij zijn voetbal-
kwaliteiten kan verbeteren, maar ook 
hoe hij moet samenwerken met 
anderen, hoe hij verantwoordelijkheid 

kan nemen en zich kan inleven in de 
cultuur van zijn nieuwe thuisland.  

De trainers en medespelers van 
Khaled zijn zich bewust van zijn 
achtergrond en bieden niet alleen 
sportieve ondersteuning, maar ook 
emotionele steun. Dit vormt een 
netwerk van relaties die essentieel zijn 
om zich hier thuis te voelen. Patrick 
vertelt dat er vanuit DSOV alles aan 
gedaan wordt om er bijvoorbeeld 
voor te zorgen dat ook Khaled en Mo 
mee konden met het teamuitje naar 
het AZ-stadion in Alkmaar.  

De beste vriend van Khaled, Fosse, 
speelt in hetzelfde team bij DSOV. Ze 
zien elkaar bijna dagelijks, eten ook 
wel eens bij elkaar. Zo leren ze over 
en weer elkaars cultuur kennen en 
waarderen. Met soms verrassingen, 
want het eten in Syrië smaakt vaak 
heel anders. Andersom geldt dat ook 
voor Khaled als er bij Fosse thuis 
broccoli met een kipburger op tafel 
komt. 

Dromen
Khaled droomt ervan om ooit in het 
Nederlands elftal te voetballen. Hij 
kijkt veel naar filmpjes van zijn favoriet 
Ronaldo. Hij let vooral op diens 
voetenwerk, daar probeert hij zoveel 

mogelijk van te leren. Het lijkt mis-
schien onrealistisch voor een 11-jarige 
in een nieuw land, toch zegt het veel 
over zijn veerkracht en de kracht van 
sport als middel om zich een toe-
komst voor te stellen, zelfs na de 
moeilijke omstandigheden die hij en 
zijn familie hebben doorgemaakt. 

Integratie
De integratie van vluchtelingenkinde-
ren is van groot belang voor hun 
welzijn en hun kansen op een goede 
toekomst. De trainers Patrick en 
Remco spelen daarbij een sleutelrol. 
“Het biedt niet alleen een manier om 
fysieke vaardigheden te ontwikkelen, 
maar ook om sociale vaardigheden te 
versterken, zoals teamwork, respect 
en discipline.” 
 
Voor Khaled is zijn plaats bij de 
voetbalclub een manier om zich 
verbonden te voelen met zijn nieuwe 
gemeenschap, iets wat belangrijk is 
voor zijn persoonlijke ontwikkeling, 
zelfvertrouwen en zijn gevoel van 
eigenwaarde. Voor Khaled is voetbal 
de manier tot het vinden van een 
sleutel naar een volwaardige plek in 
deze nieuwe wereld.  

Carla Veenendaal 
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GESPECIALISEERD IN O.A.:

OFFICIEEL MILWAUKEE HEAVY DUTY CENTRE

Crommelinbaan 50, 2142 EX Cruquius
+31(0)23 55 81 565

info@bmbtechniek.nl
www.bmbshop.nl

SERVICE EN REPARATIES

HECHTTECHNIEKIJZERWAREN

KLIMMATERIEEL

BEDRIJFSKLEDING

LIJMEN EN KITTEN

BEVESTIGINGSMATERIALEN

(ACCU)GEREEDSCHAPPEN

Met merken zoals: Milwaukee, Beta, 
Bosch, Fristads, Mafell, FHB, Buckbootz, 

Fischer, Griffon, AGP, Rotec, Illbruck, 
Little Jumbo en nog veel meer.

ONTDEK ONS 
RUIME AANBOD 

OVVBEN JE ONDERNEMER
EN WOON OF WERK JE
IN VIJFHUIZEN? 

WORD DAN LID VAN DE
ONDERNEMERSVERENIGING 

 INSPIRATIE
LEZINGEN

*
BORRELS

*
EVENTS

*
NIEUWS
FLITSEN

ERVARING
DELEN 

SAMEN
WERKEN

ELKAAR
ONTMOETENOVVIJFHUIZEN.NL 

SINDS
198635

De ondernemersvereniging Vijfhuizen staat voor gezelligheid 
en verbinding. We behartigen de belangen van 

ondernemers uit Vijfhuizen.
 

 Met meer dan 100 leden komen wij regelmatig 
bij elkaar om ervaringen te delen, te leren 

 en waar mogelijk samenwerkingen tot stand te brengen.
 

Een klein dorp vol ondernemers. Sluit je ook aan?



VIJFHUIZENMAGAZINE  |  21  

DUURZAAM

Afgelopen november heeft de Werkgroep Duurzaamheid en Biodiversiteit een boom-

plantdag georganiseerd. In samenwerking met Meer Bomen Nu zijn circa duizend 

jonge boompjes, afkomstig uit de Groene Weelde, geplant.

Meer Bomen Nu 
De bedenker van Meer Bomen Nu is MeerGroen, opge-
richt in 2011. MeerGroen heeft zich ten doel gesteld om zo 
veel mogelijk mensen en organisaties te betrekken bij 
actieve groene burgerparticipatie. Daartoe heeft Meer-
Groen dertien jaar lang op kleine schaal en met succes 
zaailingen uitgespit en op andere plekken in Haarlemmer-
meer geplant. 
In 2020 is samenwerking gezocht met de organisaties 
Urgenda en Caring Farmers. Urgenda wil, samen met 
bedrijven, overheden, maatschappelijke organisaties en 
particulieren, Nederland verduurzamen.  

Caring Farmers streeft naar natuur-inclusieve landbouw, 
een systeem waarin dieren buiten lopen, hun natuurlijke 
gedrag vertonen en zo helpen de kringloop te sluiten. 
Met als resultaat een landbouw zonder kunstmest en 
landbouwgif, waarin de natuur wordt ingezet als plaagbe-
strijding. Een en ander betekent dat er meer bomen en 
struiken nodig zijn langs boerenakkers en boerenerven. 

Werkwijze
Gewoonlijk worden bomen en struiken gekocht bij een 
boomkweker. Voor veel partijen blijft dit een belangrijke 
bron van (gecertificeerd) plantgoed. Maar er is ook een 
andere bron voor plantgoed; 
eentje die voor de hand ligt, 
maar weinig wordt gebruikt: 
de natuur!   
 
Meer Bomen Nu verplant 
kansarme zaailingen naar 
kansrijke plekken. Elke boom 
maakt jaarlijks honderden 
zaailingen aan. De meeste 
sterven af, omdat ze groeien 
op plekken waar ze niet groot 
mogen of kunnen worden.  
 
Door deze zaailingen in de 
winter voorzichtig uit te 
scheppen en weg te geven, 
groeien ze elders uit tot 
jonge bomen. Vervolgens 

worden ze uitgedeeld aan bijvoorbeeld boeren en voed-
selbossen, of aan burgers die hun omgeving willen ver-
groenen.  
 
Van november tot maart zijn de meeste planten in rust en 
is er geen beweging van sappen door de wortels, takken 
en bladeren. Dit is het moment waarop je zaailingen en 
stekken kunt oogsten en verplanten zonder dat ze er veel 
last van hebben.   
 
Sommige kun je gewoon met de hand uit de grond 
trekken, andere worden met de schep losgemaakt. Het 
belangrijkste is dat de wortels intact blijven. De geoogste 
zaailingen worden naar een opslagplaats gebracht en van 
daaruit uitgedeeld aan belangstellenden. De verzamelde 
zaailingen en stekken kunnen te allen tijde geplant worden 
mits het voor maart gebeurt (zie tekening). 
Al deze werkzaamheden worden uitgevoerd 
door vrijwilligers.   

Bomen oogsten
Begin november 2024 zijn op een zondagochtend de 
vrijwilligers van de Natuurtuin in Park Vijfhuizen samen met 
de vrijwilligers van Meer Bomen Nu aan de slag gegaan 
met het oogsten van boompjes in de Groene Weelde.  

Duizend geredde boompjes
voor de Natuurtuin
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Kanaalstraat 10 • 1975 BE IJmuiden

Tel: 0255 - 52 77 44

www.ITg IJmuIdEn.nl

......................................

wij drukken letters...

Brouwersvaart 48c . 2013 RB Haarlem
023 - 532 90 25 . info@divendalrepro.nl

www.divendalrepro.nl 

...al een tijdje

Toegankelijke, betaalbare lessen. 

Maandag- en vrijdagochtend in de Spiering  

Een proefles is gratis! 

Info: Conny Hollander, 06-5266 3213 

conny.hollander@gmail.com / www.whyoga.nl 

Yoga     
volwassenen en 55+ 
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Kanaalstraat 10 • 1975 BE IJmuiden

Tel: 0255 - 52 77 44

www.ITg IJmuIdEn.nl

Medisch pedicureBrenda Jansen

Vijfhuizerdijk 245
2141 BL Vijfhuizen
T: 06 - 15 35 31 36
E: info@feetandnailsdedijk.nl
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Nadat Franke van der Laan van Meer Bomen Nu had 
uitgelegd wat er wel en vooral ook wat er niet gedaan 
moest worden, gingen de vrijwilligers aan de slag. Met 
behulp van ervaren vrijwilligers werd al snel duidelijk welke 
boompjes er uitgehaald konden worden en hoe dat het 
gemakkelijkst kon gebeuren.  
Na ruim vier uur waren er ongeveer duizend jonge boompjes 
geoogst. Deze verzameling van verschillende zaailingen werd 
door deskundige vrijwilligers per boomsoort bij elkaar 
gelegd en gelabeld. Daarna zijn ze per auto met aanhanger 
naar Park Vijfhuizen vervoerd en daar in de tijdelijke opslag 
gelegd in afwachting van de boomplantdag. 

Boomplantdag  
Op zaterdag 16 november is een boomplantdag georgani-
seerd door de Werkgroep Duurzaamheid en Biodiversiteit. 
Heel Vijfhuizen was uitgenodigd om een aantal fruitbomen 
en een kleine duizend boompjes te planten. Na een 
openingswoord werden eerst, namens de sponsoren van 
de boomplantdag en de Natuurtuin, de fruitbomen 
geplant.  

Daarna werden alle aanwezigen aan het werk gezet. Onder 
begeleiding van de vrijwilligers van de Natuurtuin werden 
de geoogste boompjes geplant. Uiteindelijk moeten deze 
kleine boompjes de heg gaan vormen rond de boom-
gaard. Jong en oud waren, ondanks het regenachtige 
weer, zeer enthousiast bezig. Tussen de werkzaamheden 
door kon er genoten worden van warme chocolademelk 
en koffie met iets lekkers. De kinderen konden na het 
planten van boompjes ook nog stenen beschilderen.  

Omstreeks half vijf waren alle bomen en boompjes 
geplant. Een geslaagde actie. Duizend boompjes uit het 
bos gered en een mooie heg rond de boomgaard als 
resultaat.

Alisas Schreur

DUURZAAM

foto's: Alisas Schreur



‘Ik heb autisme, wat is nu je punt?’

In het kader van de Autismeweek 2025, met het thema "De kunst van het evenwicht", 

spreken we met Myrthe (27). Sinds november 2024 woont zij in een appartement bij 

SEIN aan de Spieringweg. Naast autisme heeft Myrthe ook epilepsie. Hoe vindt zij balans 

in haar dagelijks leven?

foto: Ron Dalmeijer
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We ontmoeten Myrthe in haar gezellig ingerichte, ruime 
appartement. Bij binnenkomst valt meteen de rust en de 
strakke inrichting op, die een gevoel van kalmte uitstralen. 
In het midden van de woonkamer staat een grote ronde 
tafel, waaraan ze ons uitnodigt plaats te nemen. Myrthe 
wekt de indruk een uiterst rustige en zelfverzekerde jonge 
vrouw te zijn. Het lijkt een fijne omgeving voor haar 
volgende stap in het leven, waarin ze onderzoekt hoe ze 
zelfstandig haar eigen ritme en balans kan vinden. 

Structuur en houvast
Myrthe kiest haar woorden zorgvuldig wanneer ze vertelt 
over haar verleden. Autisme werd bij haar gediagnosti-
ceerd toen ze drie jaar oud was, nadat het opviel dat ze 
niet sprak. Ze werd op een medisch kinderdagverblijf 
geplaatst, waar ze de juiste begeleiding kreeg. Ook haar 
basisschooltijd bracht ze door binnen het speciaal onder-
wijs. 

“Het was nooit makkelijk, maar ik heb altijd doorgezet,” 
vertelt Myrthe. Ze voltooide haar middelbare schooloplei-
ding op het VMBO, waarbij ze alle niveaus tot en met 
niveau vier doorliep. Aanvankelijk koos ze voor het Zorg-
profiel, maar ze ontdekte dat de combinatie van zorg en 
onderwijs haar meer aansprak. Uiteindelijk besloot ze 
pedagogiek te studeren, met daarbij een minor filosofie. 
“Door mijn eigen ervaringen weet ik hoe belangrijk het is 
om te begrijpen wat iemand nodig heeft, maar ook om 
jezelf te kunnen ontwikkelen.” 

Ik heb autisme, wat is nu je punt ?
Myrthe staat nu aan het begin van een nieuwe uitdaging: 
haar zoektocht naar evenwicht in het dagelijks leven. Met 
een zelfverzekerde glimlach deelt ze haar motto: “Ik heb 
autisme, wat is nu je punt?” Het klinkt niet alleen als een 
statement, maar ook als een krachtig manifest van zelfac-
ceptatie en zelfvertrouwen. 

Voor Myrthe is het essentieel om een omgeving te hebben 
die haar begrijpt. “Mijn familie en mijn begeleiding kennen 
me goed. Ze weten wanneer ik hulp nodig heb en wanneer 
ik iets zelf kan. Het is belangrijk dat ze weten hoe ze met 
mij moeten omgaan, zonder dat ik mij in mijn zelfstandig-
heid beperkt voel.”

Zelfacceptatie en gelijkwaardigheid
Myrthe benadrukt dat het voor haar belangrijk is dat ze 
gelijkwaardig behandeld wordt, zoals ieder ander. “Het is 
belangrijk dat ik geaccepteerd word zoals ik ben. Dat ik 
dezelfde kansen krijg als andere mensen, zonder dat mijn 
autisme of epilepsie een belemmering vormt.” 

Zelf heeft ze haar autisme en epilepsie geaccepteerd en 
weet daar goed mee om te gaan. “Het is een onderdeel 
van wie ik ben, en ik heb geleerd ermee om te gaan. Het 
maakt mij niet minder, het maakt mij juist sterker. Dat is 
niet vanzelf gegaan en daar heb ik hard voor gewerkt.”

De toekomst in zicht
Myrthe kijkt met hoop naar de toekomst. “Misschien ooit 
een eigen huisje, maar wel met begeleiding in de buurt.” 
Ze vertelt dat haar ultieme doel is om zoveel mogelijk haar 
eigen pad te volgen, maar daarbij wel de juiste ondersteu-
ning te hebben wanneer dat nodig is. “Ik wil blijven 
groeien, blijven ontdekken wie ik ben en wat ik kan 
bereiken. En ik hoop dat anderen ook leren om mij te zien 
zoals ik ben, niet alleen door de lens van autisme en 
epilepsie.” 

Haar verhaal laat zien hoe complex het kan zijn om balans 
te vinden wanneer je zowel autisme als epilepsie hebt. 
Maar door de juiste structuur, begeleiding en zelfkennis 
heeft Myrthe een manier gevonden om in evenwicht te 
blijven en haar leven vol vertrouwen en zelfstandigheid te 
leiden. 

Met haar boodschap van zelfacceptatie en gelijkwaardig-
heid hoopt Myrthe anderen te inspireren om hun eigen 
balans te vinden. Zoals ze zelf zegt: “Ik heb autisme, wat is 
nu je punt?” Het is een krachtige uitspraak, die haar reis 
naar balans perfect samenvat. 

Carla Veenendaal (tekst)  
en Ellen Slootweg (begeleiding SEIN) 
 
 
Wat is autisme?
Autisme is een neurologische ontwikkelingsstoornis 
waarbij informatie in de hersenen op een andere manier 
wordt verwerkt. Dit beïnvloedt sociale interactie, 
communicatie en het omgaan met prikkels en verande-
ringen. Kenmerken kunnen per persoon veschillen.
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KUNST & CULTUUR

Ans is een grande dame van het Haarlemse toneel; ze is 50 jaar verbonden aan de 

Letterlievende vereniging J.J. Cremer en dat wordt gevierd! 

Applaus voor Ans Windhorst,  
50 jaar op het toneel

Het is 6 februari 2025 als er een jubileumvoorstelling door 
de gerenommeerde Haarlemse toneelvereniging  
J.J. Cremer te zien is in de Stadsschouwburg in Haarlem.  
De Vijfhuizense Ans Windhorst (81 jaar) mag nog een keer 
schitteren in het stuk Een Midzomernachtsdroom. Samen 
met vier andere jubilarissen is zij met deze voorstelling in 
het zonnetje gezet.  

Ook aan Vijfhuizen is zij lang verbonden; al 53 jaar woont 
zij met veel plezier met haar man Pieter aan het Vliegers-
plein. Ze hebben twee dochters. Hun huis ademt cultuur; 
boeken en affiches van theater of kunstexposities zijn 
volop aanwezig.  

Hoe het begon
Ans vertelt hoe het allemaal begon: “Als kind maakte ik 
achter in de schuur bij ons huis van doeken een soort 
theater en speelde ik toneel met de kinderen uit de buurt. 
Ik had graag naar de toneelschool gegaan maar daar stak 
mijn vader een stokje voor. Zo ging dat in die tijd. Toen 
mijn moeder jaren later weer eens naar een première van 
mij keek verzuchtte ze; ‘Toch jammer dat je niet naar de 
toneelschool bent geweest’”. 

“Ik ging werken voor de Provinciale Waterstaat en daar 
had het personeel een eigen toneelvereniging. Ik zou voor 
het eerst meedoen en mocht starten als 
souffleur maar dat werd uiteindelijk de 
hoofdrol. Mijn eerste regisseur vertrok 
naar J.J. Cremer en vroeg mij later bij 
J.J. Cremer te komen. En ik ben nooit 
meer weggegaan en een echte Cremeri-
aan geworden.” 

Het stuk dat haar in al die jaren het 
meest is bijgebleven, is Harold & Maude, 
een klassiek stuk waarin zij samen met 
haar buurjongen Tjalling Krikke de 
hoofdrol vertolkte. Helaas kost het haar 
tegenwoordig meer moeite om een 
tekst te onthouden. Maar met haar 
dictie is niets mis. Tijdens het interview 
declameert zij haar tekst. En zodra zij 
haar tekst leest wordt zij de personage 
die ze speelt. Vol intonatie en met flair 

zegt zij haar tekst.  
Bevlogen
“Het leukst aan acteren is dat je telkens in de huid van 
iemand anders kruipt en dan ben je iemand anders. Op 
het podium was ik als een vis in het water en voelde ik mij 
eigenlijk meer thuis dan in het echte leven. Het was elke 
keer weer een uitdaging om je te verdiepen in de persoon. 
Dat betekende heel veel lezen en nog eens lezen. Maar je 
doet het met elkaar, elke voorstelling weer.” 

En dat zij J.J. Cremer in haar hart heeft gesloten blijkt wel 
uit de archiefdozen die in haar huiskamer staan. Dozen vol 
met prachtige oude foto’s van de vereniging die sinds 
1882 bestaat. Aan Ans de taak om een beetje orde aan te 
brengen in het archief en het daarna naar het Noord-Hol-
lands Archief in Haarlem te brengen. Tijdens ons gesprek 
tovert zij diverse foto’s van zichzelf uit de dozen. Maar de 
mooiste foto vinden Esther en ik de zwart-wit foto van Ans 
in haar jonge jaren op het toneel; stralend en verleidelijk 
lachend, een Bond girl is er niets bij. 

Ellen Slootweg

foto: Esther van Overbeek



 

Deskundige fysiotherapeuten, dichtbij huis 

U kunt bij ons terecht voor: 

• Fysiotherapie • Medische Fitness Oncologie  
• Manuele therapie • Training bij Claudicatio Intermittens 
• Oedeemtherapie • Dry Needling 
• Hartrevalidatie • Fysiosport & SeniorenFit 
• Valpreventie • Leefstijlcoaching (GLI) 

 
Als u niet in staat bent om onze praktijk te bezoeken, behandelen 
wij ook aan huis. Een afspraak maken kan telefonisch of in de 
praktijk, maar ook eenvoudig via onze website. 
 

 

Liniewal 4  T: 023 558 31 06 
2141 PA Vijfhuizen  E: info@fysioberendes.nl 
  W: www.fysioberendes.nl 

 

Uw zorg is onze specialiteit 

Brigitte Otte, 06 - 22 89 30 80
Brigitte Otte, 06 - 22 89 30 80

Brigitte Otte, 06 - 22 89 30 80

Cursus en workshops


   Frank Drost

   T 0652464089

   www.frankdrostpainting.nl


Schilderen met olieverf
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OMGEVING

Grootmoeders Keuken 

Maart 2017 nodigde Roel Krijger, de toenmalige beheerder van het dorpshuis, twee 

dames uit om zijn droom uit te werken. Een maandelijkse eettafel in het dorpshuis 

met de smaak en sfeer van vroeger: Grootmoeders Keuken.

Zo begon het
Jacqueline van Dijk en Tineke Krikke trokken de stoute 
schoenen aan en organiseerden de eerste maaltijd: dat 
werd Hete bliksem met gebakken bloedworst en gries-
meelpudding met bessensap toe.
Afgesloten met koffie/thee en een koekje.

Elke eerste vrijdag van de maand
De toon was meteen gezet: vanaf die maaltijd werd er elke 
eerste vrijdag van de maand (bewust tussen de eettafels in 
de Luifel en de Poterne in) een nostalgisch menu bedacht, 
benodigdheden ingekocht, bereid en geserveerd. De 
gasten droegen ook recepten aan (stroopwafels van tante 
Neeltje bijvoorbeeld) en soms hielpen ze met de bereiding 
(van biest bijvoorbeeld).
Al snel breidde de ploeg zich uit met enthousiaste kook-
gekken.  

Er draaien nu zes kookgekke dames mee en gelukkig drie 
helpers bij het opruimen. Verder krijgen we ook hulp van 
een paar dames met het dekken van de tafels.

Het werd een succes
Het aantal eters liep op van 23 naar 60. Men moet zich wel 
opgeven. Bij onverhoopte ziekte/verhindering worden er 
“Chinese bakjes”’ meegegeven (trouwens als er eten over 
is, worden die bakjes ook uitgereikt!) 
Het menu is per maand roulerend, een voor-of nagerecht 
en een hoofdgerecht. We hebben vele historische gerech-
ten bereid: stimp-stamp, arretjescake, pot-it’n fan skiep-
fleis, Jan in de zak (foutje! We gebruikten o.a. een blauwe 
zak: al het vlees blauw!). Toch werden we dat ook wel een 
beetje zat en zijn toen een rondje langs de Middellandse 
Zee gaan maken en we kookten ook verzoeknummers.

En verder
De boodschappen halen we “waar de aanbiedingen zijn”, 
de vrijdagmarkt in Hoofddorp, Hoogvliet, maar ook de 
“Turkse“ winkels en andere speciaalzaken.
We hebben ook een romance ervaren: een nieuwe bezoek-
ster en een trouwe helper! 

Zijn er nog wensen? Nou graag een verbouwde, aange-
paste keuken. Er zijn al jaren (ver)bouwplannen, maar nog 
geen spijker in de muur.
Een van de kookdames moet op een trapje staan om in de 
achterste pan te kunnen roeren. De twee starters hebben 
in december 2022 al sponsorgeld voor de verbouwing 
binnengehaald bij het Meerlandenfonds! 
 
Tineke Krikke

foto's: Tineke Krikke



The Quality Rotary, 
Constructie & Roestvrijstaal

Kromme Spieringweg 561      2141 AL Vijfhuizen      T. 023 558 90 90      www.blombv.nl

Uw wensen vastleggen geeft helderheid
Een afscheid met gevoel voor sfeer en met respect voor 
de overledene, helpt bij de verwerking van het verlies. 
Juist daarom vinden we het zo belangrijk dat mensen 
hun wensen kenbaar maken en dat wij ze op een 
integere én professionele manier kunnen adviseren.

Achterweg 40
2132 BX Hoofddorp
Tel: 023 563 35 44
info@dunweg.nl
www.dunweg.nl
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Speciaal bier uit Vijfhuizen, en 
een bittertje dankzij corona 

Sinds 2022 runnen Stefan en Erwin uit ons dorp een eigen bedrijf: “Le Grand Crue 

Brouwerij Vijfhuizen”.

De twee zijn bevlogen bierbrouwers. Stefan Hendriks is al 
twintig jaar hobbybrouwer. Erwin Groot kreeg het “virus” 
in 2019 te pakken en begon de brouwerij met de bijzon-
dere naam (een knipoog naar zijn achternaam en Franse 
kwaliteitswijnen).

Helaas gebeurde dat in corona-tijd, waardoor er weinig 
mogelijk was en veel bier ‘over de datum’ ging. Maar elk 
nadeel heeft zijn voordeel. Corona zorgde er ook voor dat 
het kruidenbitter “De Prikker” ontstond. Dit is namelijk 
gemaakt van bier van over de zogenoemde t.h.t.-datum. 

(fotograaf: Esther van Overbeek)
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Kromme Spieringweg 208 a
2141 BR  Vijfhuizen

www.luvu.nl

023 - 5 371 375
Dag en nacht bereikbaar

   "LUVU"

Persoonlijke uitvaartbegeleiding - Uitvaartverzekeringen

Samen naar een waardig afscheid.

Dé begrafenisondernemer voor Vijfhuizen e.o.
waarbij men na overlijden niet het dorp uit hoeft.

Thuisopbaren - opbaren o.a. in de Poterne

Informeer vrijblijvend naar onze tarieven en mogelijkheden.

Ruud Kerkhoff  Uitvaartzorg

Vijfhuizerdijk 113
2141 BD Vijfhuizen
Tel. 06 549 275 54

info@peterolsthoorngrondwerk.nl
www.peterolsthoorngrondwerk.nl

Vijfhuizerdijk 113
2141 BD Vijfhuizen
Tel. 06 549 275 54

info@peterolsthoorngrondwerk.nl
www.peterolsthoorngrondwerk.nl
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COACHING 
& trAINING 

 
NOOrd HOllANd 

 
Bel mij voor een vrijblijvend gesprek 

coach & groepstrainer; Rachel Slooten – van Dalen 
 

06 1271 7386 www.rachelslooten.nl 
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Dat “oude” bier wordt gedestilleerd tot mout-alcohol 
waaraan kruiden worden toegevoegd.

Wat zijn de plannen van) Stefan en Erwin?
Zij willen regelmatig nieuwe smaken maken: drie of vier 
maal per jaar een nieuw bier uitbrengen, “liefdevol 
gebrouwen voor de echte genieter”. Ook willen ze hun 
naamsbekendheid vergroten in de speciaalbier-wereld 
door op bierfestivals door het hele land te staan. Op die 
festivals worden er regelmatig goede scores behaald en 
ook op de bier-app “Untappd” worden de biertjes 
gewaardeerd. 
Bekendheid is natuurlijk heel belangrijk! Met alleen een 
webwinkel red je het niet. Slijters en winkels gaan pas een 
merk verkopen als er vraag naar is. Helaas verliest Vijfhui-
zen een vast verkooppunt in de winkel ’t Biervat. Gelukkig 
zijn er in Hoofddorp en Haarlem nog een aantal 
verkooppunten. 

Acties 
Hoe weet de speciaalbierliefhebber hen te vinden? Als je 
iets bijzonders zoekt, denk je dan aan Le Grand Crue? Er 
zijn al speciale acties geweest: tweemaal op de jaarmarkt 
voor de deur bij ‘t Biervat en in 2024 is tweemaal in het 

dorpshart een festival georganiseerd. 
Op het “Le Grand pad” wordt nu gewerkt aan een eigen 
brouwerij, met eigen apparatuur (wordt nu gehuurd). De 
tien soorten bier die ze op dit moment in de markt zetten, 
zijn zes basissoorten (Pilsener, Blond, Tripel, Imperial Stout, 
Ridder Brett en Sterk Blond) en vier tijdelijk verkrijgbare 
specials.
Het plan is om een aantal keren per maand aan het “Le 
Grand pad” een brouwerijverkoop te starten, om de 
Vijfhuizenaren/Haarlemmermeerders kennis te laten maken 
met hun brouwkunsten en van hen een trouwe klant te 
maken. 

Feestverhuur
Onlangs zijn ook de feestverhuuractiviteiten van  
Henk Ziere overgenomen, zoals het verhuren van barretjes 
met tap, tafels, koelkasten, glaswerk etc. Ook het leveren 
van fusten bier van zowel de bekende commerciële 
merken als het eigen bier, hoort hierbij. Alles is mogelijk.

Kortom: “Drinkt allen speciaal bier uit Vijfhuizen”.
Voor meer informatie www.legrandcrue.nl

Tineke Krikke-Sjardijn

foto's: Esther van Overbeek



Boerderij Meer-Oogst,  
in het hart van het dorp
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De Staatscourant van 4 augustus 1852 schrijft: “In de afgelopen maand Julij is het 

Haarlemmermeer door de werking der machines en de gunstige weersgesteldheid 

van het nog overgebleven water ontlast en alzoo droog geworden." Het droogge-

vallen land werd op een simpele manier ingedeeld, in grote rechthoeken. De oost-west 

wegen werden parallel aan elkaar op drie kilometer ingetekend, de noord-zuid wegen op 

twee kilometer. Die wegenstructuur is nog steeds duidelijk herkenbaar in de polder. De 

stukken land van 2 x 3 kilometer werden in kavels verdeeld en verkocht.

Mr. J.P.A Wickevoort Crommelin kocht in 1855 zes kavels 
met een oppervlakte van 120 hectare, in de hoek van de 
Vijfhuizerweg en de Spieringweg. Hij liet op de hoek van 
beide wegen de boerderij Meer-Oogst bouwen en 
verderop aan de Spieringweg tegelijkertijd boerderij 
Schapenburg.  

Markant 
Meer-Oogst was jarenlang een markante boerderij, op de 
plek waar nu het dorpshart is. De familie Gehrels boerde 
vanaf 1872 op Meer-Oogst. Cornelis Adolph Gehrels, 
kleinzoon van een Duitse emigrant huurt in dat jaar de 
boerderij. Hij houdt er als pachter een gemengd bedrijf, 

foto: Esther van Overbeek



HISTORIE

half weiland, half akkerland. In 1898 neemt zijn zoon Johan 
het bedrijf over. Johan werd een man van aanzien in het 
toen kleine dorp Vijfhuizen. Betrokken bij het Witte Kruis, 
(in 1875 opgerichte vereniging tot bevordering van de 
volksgezondheid), lid van de Gereformeerde Kerk, lid van 
de gemeenteraad en Hoofdingeland van het Waterschap. 

En een groot paardenliefhebber, bijna zijn hele leven zat 
hij in het bestuur van de Koninklijke Vereniging 'Het 
Nederlandsche Trekpaard'. En trekpaarden waren natuur-
lijk de 'motoren' van het boerenbedrijf, mechanisatie van 
de landbouw was nog maar nauwelijks op gang gekomen. 
In 1913 telde het bedrijf tien werkpaarden voor het 
bewerken van het land, daarnaast werden er 24 koeien 
gehouden. 

In 1935 komt de volgende generatie Gehrels aan bod. 
Wim Gehrels, ook een fervent paardenliefhebber neemt 
het heft in handen. Hij begon als pachter, maar koopt in 
1956 het land en de boerderij van de toenmalige eigenaar. 
Naast de boerderij wordt een huis gebouwd waar Johan 
en zijn vrouw Annemie gaan wonen. Op het erf van de 
boerderij, vlak tegen de Spieringweg aanstaan dan al twee 
arbeiderswoningen voor de twee vaste arbeidskrachten 
van het bedrijf. Wim schaft voor het werk op het land een 
heuse trekker aan, een Fordson. Ook wordt er nog steeds 
met werkpaarden gewerkt, in 1950 zijn dat er nog vijf. 

Bollengrond
Pim Gehrels, nu 79 jaar oud neemt in 1968 het roer over. 
Hij vertelt hoe het verder gaat met de boerderij. “In de 
jaren ’60 was mijn vader al helemaal overgegaan op 
akkerbouw. We hadden in die tijd nog een koe, die we 
voor de melk hadden. Ik moest hem, ik was een jaar of 
vijftien, nog met de hand melken. De ene week was de 
melk voor ons gezin, de andere week voor de vaste 
arbeiders, die in de huisjes woonden die op het erf 
stonden. We verbouwden toen gerst, bieten, erwten, 
graszaad en vlas. Ik ben daarna begonnen met consump-
tie- en pootaardappelen. Begin jaren 80 wilde de 
gemeente de boerderij met grond wel kopen, maar ik was 
daar niet aan toe. Ik wilde als een van de eersten in 
Haarlemmermeer verder met bloembollen. Dat was nog 
een forse investering, want je moest de kleigrond omzet-
ten naar geschikte grond voor de bollenteelt, en je moest 
je machinepark aanpassen. Uiteindelijk had ik 18 van de  
55 hectare als bollengrond. Dat was een succes.” 

Brand 
“Maar in 1987 kwam een grote klap. Er ontstond in de 
schuur achter de boerderij brand door spelen met lucifers. 
Mijn vrouw was op dat moment boodschappen doen bij 
Kemp, aan de overkant en ik was naar Haarlem. Een 
drama. De schuur ging met alle materieel erin verloren, de 
boerderij bleef behouden. We hebben een nieuwe schuur 
gebouwd, maar uiteindelijk ben ik met het bedrijf gestopt. 
Onze kinderen hadden geen interesse om er mee door te 

gaan en de gemeente wilde grond kopen voor de aanleg 
van de Floriade en voor de woningbouw.”  

En zo geschiedde. De boerderij werd uiteindelijk gesloopt, 
de School met de Bijbel, de Christelijke lagere school aan 
de Spieringweg verdween, de Floriade werd aangelegd, 
de Drie Merenweg doorsneed het land en Stellinghof werd 
gebouwd.   

Paardentraditie
Wat lang standhield was de paardentraditie in de familie. 
Als je Pim daarnaar vraagt beginnen zijn ogen te glimmen. 
“Ja, paardrijden heb ik altijd gedaan. Ik was ook springrui-
ter, in de jaren zeventig was ik derde van Nederland. Ik 
reed veel wedstrijden, ook internationaal. En tot drie jaar 
geleden reed ik nog hier in de omgeving, dat kan prima, er 
liggen hier mooie routes om de hoek.” 

Vindt hij het jammer dat de boerderij uit het dorpshart is 
verdwenen? “Nee, het bedrijf paste daar niet meer, het 
was na de brand ook geen mooi geheel meer. En de 
nieuwkomers in het dorp waren de mestlucht niet 
gewend.” 

Pim is wel op zijn oude land blijven wonen, hij woont met 
plezier op het Telraam.

Cok de Ruijter

eigen foto
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KUNST&CULTUUR

 Spieringweg 6b3a
2y4y EB Vijfhuizen

Tel: b23 558 y667/ b6 5342 byby
info@gjkonlinevnl
wwwvgjkonlinevnl

L elektrotechnische installaties
L datanetwerken
L CAImTEL installates
L verlichtingsprojecten
L lichtreclameprojecten
L toegangscontrole
L beveiligingsystemen

Elektrotechnisch Installatiebureau

GJK

Zoekt  u een vertrouwde 
Glazenwasser? 

Al 30 jaar een begrip particulier 
en zakelijk

AANBIEDING!
1e wasbeurt gratis

Glazenwassers en 
Schoonmaakbedrijf 

Fred Broerse Vof 
Vijfhuizen e.o.

Tel. 023-5289700  
Email: f.broersevof@xs4all.nl

K.v.k. 34053745

Tevens verzorgen wij het schoonmaken 

van dakgoten en schoon opleveren 

woningen na verbouwing en/of 

verhuizing.
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ACTIVITEITEN

ACTIVITEITEN IN  
VIJFHUIZEN

Wij willen de activiteitenlijst graag up to date houden. 
Eventuele wijzigingen kunt u doorgeven aan Lisa de Koning (lisa.dekoning@hotmail.com). 
MAANDAG: 
Biljarten: 9:00-12:00 uur (Dorpshuis) 
Repaircafé: 13.30-15.30 uur, elke 3e maandag van de 
maand, september tot juni, Frans van Eerden:  
eerden78@hotmail.com (Dorpshuis) 
Financieel café: Alleen op afspraak elke 1e en 3e maandag 
van de maand, 0611173691 (Dorpshuis)
Timmerclub: 19.00-20.15 uur, hobby- en knutselclub voor  
7 t/m 12 jaar, timmerclub@de-oude-stal.nl (De Oude Stal) 
Knutselclub: 19.00-20.15 uur, knutselen voor groep 6, 7  
en 8, www.despiering.nl (De Spiering) 
Gymclub Vijfhuizen: 19.30-20.30 uur, september t/m mei 
behalve schoolvakanties, Myra vd Eerden: 0641805522 of 
eerdsum2@gmail.com (Gymzaal Zijdewinde)
Repetitie VOC-koor: 19.30-22.00 uur, bijna om de week, 
Aad Kuijk: 0645588479 of info@shantykoorvoc.nl (De Luifel) 
Gemengd koor Viva La Musica: 20.00 - 22.00 uur,  
Liesbeth Welt: 0235581913 (Dorpshuis) 
DINSDAG: 
Taalcafé en theeleuten: 10:00-11:30 uur georganiseerd  
door Vluchtelingenwerk, gratis en iedereen is welkom 
(Dorpshuis) 
Repetitie Gregoriaanse Cantorij: 10:00-11:30 uur,  
Dirk van der Eerden: 0624250648 (De Luifel) 
Bijbelleesgroep: 13.30-15.00 uur, september tot Pasen, 
info@pknvijfhuizen.nl (De Poterne)
Senioren soos: 13:30-16:30 uur, Loes Knibbe: 0620193987  
of Carolien Blom: 0641222778 (Dorpshuis) 
Knutselclub: 18.45-19.45 uur, knutselen voor groep 3, 4  
en 5, www.despiering.nl (De Spiering) 
Badmintonclub "Vijfhuizen”: 20:00-22:00 uur,  
september t/m april, Marjon van der Waart 0649942552 
(Gymzaal Zijdewinde)
WOENSDAG: 
Biljarten: 9:00-12:00 uur (Dorpshuis) 
Jeu de boules: 14.00-16.00 uur, bij slecht weer koersbal  
of sjoelen binnen (Dorpshuis) 
Schaken: 14.00 – 17.00 uur, Fred Bulk: 0235581256 of 
Robert Grobbe: 0650233414 (wisselend bij verschillende 
deelnemers thuis) 
Ontspanningsmiddagen voor 55-plussers: 14.30-16.30 uur, 
3e woensdag van de maand, september tot mei,  
info@pknvijfhuizen.nl (De Poterne) 
Repetitie dameskoor: 15.45-16.45 uur, Marina Kuiper: 
0652413906 (De Luifel) 
Berenclub: 19.00-20.15 uur, hobby- en knutselclub voor  
7 t/m 12 jaar, berenclub@de-oude-stal.nl (De Oude Stal) 

Bridge: 19:30-23:30 uur, www.brigdeclub-vijfhuizen.nl 
(Dorpshuis) 
Volleybal Vijfhuizen: 20.00-22.00 uur,  
Akke Pier: 0235583029 (Gymzaal Zijdewinde)  
Yoga: 20.00 - 21.00 uur. In Villa 533. www.villavijf33.nl  
bojillkarpes@gmail.com 
DONDERDAG: 
Biljarten: 9:00-12:00 uur (Dorpshuis) 
Handwerkclub: 10.00-12.00 uur, Joke Divendal: 0614899755 
en Sarina Zijlmans: 0655558310 (Dorpshuis) 
Bridge: 13:15-17.00 uur, www.bridgeclub-vijfhuizen.nl 
(Dorpshuis) 
Donderdagavondclub: 19.00-21.00 uur, knutselclub  
jongeren met verstandelijke beperking  
donderdagavondclub@de-oude-stal.nl (De Oude Stal) 
Schaken: 19:00-20:00 uur, Rob Mulder: 023-5580378 of 
robmulde@gmail.com (De Vijfsprong) 
Inloopbiljart: 19:30-22:00 uur (Dorpshuis) 
Repetitie Gemengd Koor: 19.30-21.30 uur,  
Dirk van der Eerden: 0624250648 (De Luifel) 
Theatergroep LEF: 19.30-22:30 uur,  
leffertje@gmail.com (Dorpshuis) 
Badmintonclub "De Baarsjes": 20.00-22.00 uur september 
tot mei, Ton Overgaag: 0235583178 (Gymzaal Zijdewinde) 
VRIJDAG: 
Grootmoeders keuken: 17.00-20.00 uur, 1e vrijdag van de 
maand, Loes Knibbe: 0620193987 (Dorpshuis)
Open Eettafel: 17.30-20.00 uur, laatste vrijdag van de 
maand, info@pknvijfhuizen.nl (De Poterne) 
Herbergmaaltijd: 18.00-20.00 uur, 2e vrijdag van de maand 
van oktober t/m mei, Wil Hendriks: 0235581308 (De Luifel) 
Klaverjassen: 20:00 uur, om de week (Dorpshuis) 
ZATERDAG: 
VOC-koor: 09.30-12.00 uur, bijna om de week, Aad Kuijk: 
0645588479 of info@shantykoorvoc.nl (De Luifel) 
Schilderen: 10.00-12.00 uur (Dorpshuis)
ZONDAG: 
Kerkdienst: 11.00 uur met koffie en thee na afloop,  
www.meerliede.nl (St. Augustinuskerk)
Kerkdienst: 10.00-11.00 uur met koffie en thee na afloop, 
www.pknvijfhuizen.nl (Verbondskerk)
BESCHIKBARE LOCATIES VOOR VERHUUR 
Dorpshuis: Carlo Seijsener (0648485575 of  
oudewaterwolf@maatvast.nl). 
De Spiering: informatie@despiering.nl. 
De Poterne: Mevr. I. van der Zaag (0235581315). 
De Luifel: Mevr. A. de Koning (0235581175).
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COLOFON

Het magazine VIJFHUIZEN is een uitgave van de Vereniging 
Dorp Vijfhuizen (VDV) en verschijnt 3x per jaar.
 
Druk: Spaarne Werkt Grafisch - Cruquius   
 
Foto cover: Esther van Overbeek

Ledenadministratie: Krijn de Graaf  
(penningmeester@dorpvijfhuizen.nl)

Redactie:  Ron Dalmeijer, Evelien Engele, Fieke Kalkman 
(coördinatie), Lisa de Koning, Tineke Krikke,  
Jan van der Kuip, Esther van Overbeek,  
Cok de Ruijter, Alisas Schreur, Ellen Slootweg, 
Carla Veenendaal, Flos Vingerhoets.  
Op de achtergrond Gijs Zandbergen als  
redigent/corrector.

Aanleveren kopij: fieke.kalkman@gmail.com 
 
Contactpersoon voor advertenties is:  
Alisas Schreur (alisas.schreur@hetnet.nl)

 
Samenstelling bestuur:

Functie: Naam: Aandachtsgebied:

Voorzitter Ton van der Aar
Vliegersplein 83
2141VE Vijfhuizen
Tel: 06-21533601
voorzitter@dorpvijfhuizen.nl

Leiding van de vereniging, algemene representatie, participatie/
communicatie, kernen overleg met de gemeente,  
overleg met Maatvast.

Secretaris
(vice- 
voorzitter)

Ton Overgaag
Mient 25  
2141 TA Vijfhuizen 
Tel: 023 - 5583178
secretaris@dorpvijfhuizen.nl

Verzorging in- en uitgaande post, kernenoverleg met de gemeente, 
overleg met gebiedsmanager, Schiphol, 4-5 mei comité, aanpak 
Ringdijk

Penning-
meester

Krijn de Graaf
Telraam 9  
2141 EG  Vijfhuizen
Tel: 06-46457384
penningmeester@dorpvijfhuizen.nl

Financieel beheer, correspondentie met betrekking tot lidmaat-
schap, ledenadministratie en innen contributie

Bestuurslid Peter Blom
Kromme Spieringweg 479   
2141 AJ Vijfhuizen
Tel: 06 20627383

Overleg met gebiedsmanager, Mysteryland, aanpak Ringdijk, 
verkeerscommisie

Bestuurslid Fieke Kalkman  
Kooikersweg 8  
2141 VS Vijfhuizen   
Tel. 06-25234074 

Algemeen bestuurslid, Redactie blad Vijfhuizen

Bestuurslid Anne Ruth Leenman   
Vijfhuizerdijk 243
2141 BL Vijfhuizen (Nieuwebrug)
06-23060155
ar.leenman@kpnmail.nl

Ontwikkelingen in Nieuwebrug en de Liede 

Algemene website: www.dorpvijfhuizen.nl 
mailadressen werkgroepen:  
verkeer@dorpvijfhuizen.nl 
duurzaamheid@dorpvijfhuizen.nl 
nieuwebrug@dorpvijfhuizen.nl 

Distributie Vijfhuizen Magazine
Bep en Ernst Mensink 
Zwarteweg 22, 2141 AR Vijfhuizen 
Tel. 023 - 558 3159 
06-46340127 
emensink1951@kpnmail.nl

Het volgende nummer verschijnt half juli 2025
Uiterste datum inleveren kopij 20 mei 2025 bij  
fieke.kalkman@gmail.com
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BEDRIJVENGIDS

Vijfhuizer Bedrijvengids

• Elke lijn kost EUR 15 per jaar en kan per nummer aangepast   
 worden.
• U kunt meerdere lijnen in meerdere categorieën nemen  
 à EUR 15 per lijn.
•  De Vijfhuizer bedrijvengids wordt bij circa 1500 huishoudens in 

Vijfhuizen bezorgd. 
Wij willen op deze manier ondernemers en bewoners dichter bij 
elkaar brengen.

Ook in deze gids met uw product, dienst, of service?
Professioneel, amateur of  bijbaan?
Voor €15 p/jaar staat u 3x op de lijst
De VDV wil haar leden deze lijst graag aanbieden als een 
dienstengids. Er mag best wat concurrentie zijn dus 
kunnen meerdere bedrijven zich in dezelfde categorie 
profileren
Stuur uw regel naar Fieke Kalkman via:  
fieke.kalkman@gmail.com

Aannemer, ITG Bouw, www.itgijmuiden.nl .......................uw Bouwgarant partner voor ontwerp en realisatie  ........................... info@itgijmuiden.nl

Accountant, Flynth, www.flynth.nl.................................adviseurs en accountants  .......................................... 088-2367293, naud.janssen@flynth.nl 

Anita Sanders ............................de zingende tuinarchitecte (vocals, coaching & gardening)  ...........................06-24237572   anita@anitasanders.nl

B&B, 't Huis Vijfhuizen, http://www.bbthuis.jouwweb.nl .........Relaxed overnachten in de Randstad .........06-31182329 bbthuis453@hotmail.com

Bakkerij, Dijkzeul, www.bakkerijdijkzeul.nl .................Ambachtelijke Brood- &Banketbakkerij ................023-5581329 bakkerijdijkzeul@gmail.com

Beautysalon, Yen-Ai, http://www.beautysalonyenai.nl .......Al meer dan 12 jaar een begrip in Vijfhuizen ...06-51078211 info@beautysalonyenai.nl

Beveiliging, Visotek, www.visotek.nl ............inbraak/branddetectie, camerabewaking, toegang/intercom ..................023-5583900 info@visotek.nl

Bloembollen , Van Haaster, www.vanhaastervijfhuizen.nl  .....................Tulpen – Narcissen – Hyacinten, ....................info@vanhaastervijfhuizen.nl 

Coachingspraktijk Petra Verweij....www. petraverweij.nl....hypnotherapie voor kinderen en (jong) volwassenen...06-44130676... info@petraverweij.nl 

Constructie & RVS, BLOM, www.Blombv.nl ..............................Constructies, Roestvrijstaal en Machinebouw ....................................info@blombv.nl 

Dakdekker, Snoeks, www.snoeksdakdekkers.nl ..................ruim 20 jaar ervaring  ................ 023-359656, 06-51067806, info@snoekdakdekkers.nl 

Dans & Balletstudio Jolein, www.balletstudiojolein.nl ..........Breed lesaanbod voor de allerkleinste t/m volwassen ........ info@balletstudiojolein.nl

Drukwerk, Divendal, www.DivendalRepro.nl .................Voor al uw zakelijk en familiedrukwerk in vijfhuizen e.o. .................. info@divendalrepro.nl 

Electra, GJK, www.GJKonline.nl.............Bekabeling-Telefoon-Antenne-Internet-Satelliet-Beveiliging .................. 06-53420101, info@GJKonline.nl

Fam.opstellingen Mia Macke, www.constellations-at-work.nl.........individuele sessies&workshops ... 06-34017341, mia@constellations-at-work.nl

Fotograaf, Esther van Overbeek, www.esthersfotografie.nl ........ voor al jouw fotografiewensen, ook op locatie….........info@esthersfotografie.nl 

Fysiotherapie Berendes   www.fysioberendes.nl ......... uw  zorg-onze specialiteit-samen naar herstel ............023-5583106,  info@fysioberendes.nl

Glas Lab, Het, www.hetglaslab.nl.....................glas in lood atelier, workshops, werk in opdracht......................06-21912524, hello@hetglaslab.nl

Glazenwassers en Schoonmaakbedrijf Fred Broerse Vof..........meer dan 35 jaar een begrip in de regio .......... 023-5289700, f.broersevof@xs4all.nl

Grand Crue, Le, www.leGrandCrue.nl ................................ bierbrouwerij en partyverhuur service ...................................... info@legrandcrue.nl

Grond- en straatwerk, De Wilde Infra- & Cultuurtechniek, www.dwgroep.nl ..Infra- & cultuurtechn. Wzh, ......................................info@ljdewilde.nl  

Hoveniers, Maarl Tuinen, www.maarltuinen.nl .......................................Voor al uw tuinwerkzaamheden  ............06-40607897, info@maarltuinen.nl 

Hoveniersbedrijf Stefan Hendriks, www.hoveniersbedrijf-stefan-hendriks.nl ... aanleggen van tuinen en straatwerk..06-51321181, tuinen.shendriks@quicknet.nl

ICT Diensten, Dalo PC Service, www.dalopcservice.nl..................soft-  en hardware reparaties  ......................06-33008697, info@dalopcservice.nl 

Kapsalon, Haarsalon5Huizen, Waterlinie 79...........................................Haarstyliste voor dames en heren ............................................. 06-51272636

Kapsalon, Ingrid, www.kapsaloningrid.nl .....................................................gewoon gezellig! ................................................................ 023-5581436

Marga Moolhuizen Makelaar Vijfhuizen e.o, www.focusopwonen.com..aan-en verkoop, taxatie, verhuur..06-54912821, marga.vasthyp@gmail.com

Paardensport, Brigitta Willems, www.brigittawillems.nl ............................dressuurtrainingen en pensionstal  ..........................brigittaw@hetnet.nl 

Parktuinen, Schoorl, www.parktuinendebaarsjes.nl.............recreatief tuinieren aan de Stevensweg 31 .......... 0523-682161, info@schoorlbeheer.nl 

Praktijk 4jeleefstijl, www.4jeleefstijl.nl................................coaching voor een holistisch leven................................06-22067418, ilse@4jeleefstijl.nl

Schoonheidssalon,  Ellezza, www.ellezza.nl ............................Voor huidverbetering en ontspanning ........................... 06-31951666, ellezza@live.nl 

Straatwerk, Leo Smit, www.leosmit-minikraan.nl....................................grond,straatwerk, etc. ......................................... leosmit123@hotmail.com

Stucadoorsbedrijf Roy Broerse .........................voor al uw stucadoors- en spuitwerkzaamheden ................. 06-24763649, roybroerse@hotmail.com

Verhuisbedrijf, Meer Movers V.O.F, ....................................Net dat beetje extra!. ..................................................023-2072191 info@meermovers.nl

Villa Vijf33 www.villavijf33.nl.......................................... verhuur zaal-en praktijkruimte ............................................06-34017341 info@villavijf33.nl

Vloerbedekking, Broersen Project en Woninginrichting, www.broersen.net.......................S h o w r o o m,  Klugt 8 .................... info@broersen.net 

Voordeel Dakopbouw, www.voordeeldakopbouw..........Kromme Spieringweg 267.........06-23369612 Marco.olsthoorn@voordeeldakopbouw.nl

IJzerwaren, BMB Techniek, www.bmbtechniek.nl ......................voor professioneel gereedschap  .....................023-5581565 info@bmbtechniek.nl 

Yoga, Conny Hollander, www.whyoga.nl .....................Kom eens langs voor een proefles  .................... 06-52663213, conny.hollander@gmail.com 

 



Dé megastore met alles 
voor je (huis)dier en een 
Pets Health dierenkliniek

Willemse dierenvoeders  l  Vijfhuizerdijk 72, Vijfhuizen  l  023 - 558 12 71  l 
Shop online op willemsedierenvoeders.nl

Onze winkel in Vijfhuizen heeft een moderne en 
compleet uitgeruste Pets Health dierenkliniek. 
Met spreek- en behandelkamers, een aparte 
operatiekamer, een opnameruimte en een 
röntgenruimte met digitale apparatuur.

Kijk voor openingstijden op 
willemsedierenvoeders.nl/pets-health-dierenkliniek

• Specialist op gebied van diervoeding en dierbenodigdheden
• Alles voor hond, kat, konijn, knaagdier, vogel en paard

• Ruitersportafdeling • Pets Health dierenkliniek • Dogwash

volg ons 
ook op


